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Unga ledare - framtidens ledare!

Unga ledare spelar en viktig roll inom idrotten. Genom sitt engagemang,
sin kunskap och sitt satt att leda ar de forebilder for barn och ungdomar
och kan inspirera yngre att vaga utvecklas, ta ansvar och kanna gladje i sitt
idrottande.

Som mottagare av RF:s Fortjansttecken i guld (2007) ar jag medlem i
Guldklubben i Ostergétland, och sedan ett antal ar aven dess ordforande.Vi
delar bl a ut ett stipendium till ungdomsledare dar syftet ar att stimulera och
stodja ungdomar som valt att vara dagens unga ledare och forhoppningsvis
bli en framtida foreningsledare.

For ett par ar sedan gick stipendiet till en ung ledare i en basketforening. |
motiveringen lyfte vi fram hennes starka intresse att traffa barn och
ungdomar som ar pa olika stadier och se hur de utvecklas. Efter nagra ar
som ledare kiande hon det var dags att slappa fram och uppmuntra nasta
generation av aktiva ungdomar att bli ledare.

Forra arets stipendiat var ar en ung ledare i en islandshastférening. |
motiveringen lyfte vi framforallt fram att hon ar en forebild for barnen och
ungdomarna i foreningen, och att hon varit en drivande kraft i
ungdomskommitté. Kommittén har arbetat aktivt med, och aven fatt pris for
sitt arbete med att skapa trygga och inkluderande métesplatser dar bade
manniskor och hastar far vixa tillsammans.



Eftersom unga ledare ofta ar nara i alder till de aktiva kan de littare skapa en
relation och forsta de utmaningar och funderingar som barn och ungdomar
moter. De kan darmed bidra till en trygg och inkluderande idrottsmiljo dar
alla far mojlighet att kdnna gemenskap och delaktighet. Unga ledare kan
genom sitt eget agerande visa att det gar att vixa inom idrotten, bade som
aktiv och som ledare.

Ett bra exempel pa detta ar RF:s tidigare ordforande Karin Mattsson, som
borjade sin bana som ung idrottsledare inom ungdomssektionen i Ostersund-
Froso ridklubb. Efter ett par ar inom Ridsportforbundets styrelse blev hon
som 23-aring invald i RF:s styrelse och tio ar senare dess ordférande. Karin ar
den senaste av vara RV-profiler, och du kan lisa mer om henne i denna
Bulletin.

Alla unga idrottsledare gar sjilvklart inte den vigen i idrottens hierarki som
Karin gjorde. Jag vill anda lyfta fram hur viktigt det ar att ge unga mojlighet att
vara ledare eftersom det inte bara ar en investering i den enskilda ledaren,
utan ocksa i framtidens idrott. Nar unga far fortroende, utbildning och
mojlighet att ta ansvar skapas nya forebilder och en starkare ledarkultur for
kommande generationer.

Vara unga idrottsledare blir forhoppningsvis framtidens idrottsledare!

Kristina Thurée

2024 delade Kristina
Thurée ut Guldklubbens
stipendium till Alice
Adolfsson, Motala Basket.
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|drottspolitisk debatt - i stor enighet

Den | september arrangerade Riksidrottsférbundet (RF) och
Riksidrottens Vanner (RV) en idrottspolitisk debatt pa GIH. Pa plats fanns
riksdagspolitiker, foretradesvis idrottssakkunniga franV, S, C, L och M,
tillsammans med ett femtiotal deltagare. Debatten hade forberetts av Mattias
Hjelmberg, tf generalsekreterare pa RF och Johan Storakers fran RV, och leddes
av Cecilia Lunell fran RF:s intressepolitiska avdelning. | hogt tempo ventilerades
i forsta hand de av idrotten prioriterade fragorna infor valet enligt nedan:

Riksidrottsforbundets uppmaning till de politiska partierna infor valet
2026:

En investerad miljard i idrottsrorelsen ger mangdubbelt tillbaka — i hilsa och
vilmaende, trygghet, gemenskap och internationella framgangar. En
Idrottsmiljard skulle ge idrottsrorelsen forutsattningar att bygga ett starkare
Sverige. Har och nu, och for nasta generation. Riksidrottsforbundet ser tre
angeldgna omraden dar en ldrottsmiljard skulle géra stor skillnad:

- Genomfor en nationell satsning pa idrottsanlaggningar och idrottsmiljder.
- Tillfor 600 miljoner till en nationell anlaggningsfunktion — fond.

- Forstark elitidrottstodet med 100 miljoner och inratta statliga
elitidrottsstipendier for 50 miljoner.

- Stark idrottsrorelsens nirvaro i socioekonomiskt svaga omraden genom en
utvidgning av Idrottsklivet, oka resurserna till 250 miljoner.



Panelen var rorande overens i de
flesta fragor, aven om positiva
besked gavs med lite olika
formuleringar, och med viss
forsiktighet om sk ”loften”. Kunskap
och insikt om behoven fanns,
samtidigt som politiken skickade en
passning om forstarkt dialog med
idrotten framover, och hjalp med att
oka kunskapen i de egna politiska
leden.

Flera medskick gjordes ocksa fran “ahorarbankarna”. Dar belyste bl a en
foretradare for gymnastiken den anstrangda anlaggningssituationen, specifikt i
Storstockholms-omradet, och den frustration som finns dver att sa manga
barn och ungdomar nu star i ko for att kunna vara med i verksamheten. Barn
ska vara i rorelse — inte sta i ko!

Bland idrottsrorelsens foretradare noterades ocksa behovet av ett 6kat
generellt stdd, och behovet av langsiktiga satsningar. Idrottsrorelsen ar en
positiv medkraft i samhallet, som sannolikt inte kan uppskattas till sitt ratta
virde.Virdet gar bara delvis att mata, men ar for ar blir vi trots allt bittre pa
att tydliggora idrottens samhallsvarde. Att idrotten ar en viktig samarbetspart
och genomfoérare pa en rad av de utmanande omraden star klart, men det far
inte overskugga sjdlva grunden till varfor vi finns till. ” Vi far inte bli en
bestallar-utforarorganisation”.

Nu aterstar att se vad som hander efter valet, och om idrotten framat
december kan se fram emot en ny miljard for att kunna realisera de satsningar
man uttalat. Oavsett vad som hander ar det bara ett steg pa vagen. Det
intressepolitiska arbetet maste fortsatta pa alla nivaer inom idrottsrorelsen,
och pa vagen framat kommer dialogen mellan idrottsrorelsen och samhillets
foretradare att vara central. Lat oss fanga uppmaningen fran en av de
medverkande om hjilp for att 6ka och bredda kunskapen och insikten om
idrottsrorelsens forutsattningar och behov i de politiska leden.

Cicki Ericsson



Nagra roster om debatten

Vi bad nagra av vara RV-medlemmar, som fanns pa plats, att svara pa nagra
fragor efter debatten, nimligen Lars Liljegren, fd ordférande i Stockholms
Idrottsforbund, Svenska Faktforbundet, ledamot av Riksidrottsstyrelsen

m m, Lennart Karlberg, fd GS pa Riksidrottsforbundet, ordf i Friidrotts-
forbundet m m och Pia Zatterstrom, ordf i Svenska Simforbundet,
sekreterare i RV m m.

Hur upplevde du debatten?

Lars:

Det var manga fina samtal om viktiga fragor,
dar det var roligt att hora att de politiska
foretradare som var dédr utan undantag var sa
positiva och sa dverens. Debattdeltagarna
hade olika bakgrund, men var mycket kunniga.
En annan sida av detta ar ju, att de politiska
partierna har varit positiva genom alla ar vid
liknande tillfallen. Men det konkreta resultatet
i form av regeringsforslag och kraftiga
ekonomiska satsningar star aldrig i proportion till de vackra orden.

Om partierna ska kunna ge besked, maste de foretriddas av “tunga
personer” i partiernas ledningar, som fore debatten har forankrat svaren pa
“hemmaplan”. Den hir gangen var det ju en blandning av rikspolitiker och
’Stockholmspolitiker.”

Bra ledning av debatten.

Lennart:

Enigheten var stor om behovet av
investeringsstod till anlaggningar. Bra om det
fullfoljs med konkret investeringsfond eller
dylikt.




Pia:

I sin helhet upplevde jag den som bra med
tempo och energi. Det ar anmarkningsvart
att KD och SD inte var representerade.
Idrottsrorelsen ar Sveriges storsta
folkrorelse och vi genomfor en
idrottspolitisk debatt pa det nationella
planet, da har jag svart att forsta den
prioriteringen.

Gav debatten nagra tydliga svar for framtiden?

Lars:

Nej egentligen inte. Fina ord har vi hort forut.Vi vintar pa resultatet.
Lennart:

Utvidgning och merfinansiering av Idrottsklivet ar oerhort angelaget.

Pia:

Partierna ar tydliga med att de fragor vi lyfter ar viktiga, med viss tvist pa
hur de uttrycker sig beroende pa partitillhorighet. Jag tycker dock inte att
svaren ar tydliga avseende nivaer och konkreta insatser. De var tydliga med
att idrotten ar samhallsbarande. Fortsatt dialog och paverkansarbete kring
valloften och vad som konkret kommer fram ar angelagen och mycket
viktigt aven efter valet.

Vilket av idrottens uttryckta satsningar tycker du ar viktigast?

Lars:

En kraftig okning av idrottens grundstod utan pekpinnar.

Extra satsningar for att knyta samman landets behov av anldggningar med
statliga atgarder och kanske ett mindre ekonomiskt stod.
“Pensionsersattningar” till elitidrottsaktiva, som forlorar mycket under de
ar de ar idrottsaktiva och inte arbetar heltid.

Lennart:

Viktiga satsningar enligt ovan men inte minst ar fragan om elitidrottarnas
socioekonomiska trygghet avgorande for att manga skall vaga satsa fullt ut!
Pia:

Har avstar jag att svara utifran vad som ar viktigast. Det ar tre mycket
viktiga satsningar.



Jan Olsson, rattighetschef SVT Sport:
"ldrott idag ar big business”

The Guardian rapporterade att TV-rittigheterna for det innevarande
Premier League-avtalet totalt dr ndra 50 miljarder kronor per sisong.
Premier League har bekraftat summan.Washington Post och The Guardian
meddelade att det innevarande avtalet for NFL (hogsta ligan i amerikansk
fotboll) ar vart ca 120 miljarder kronor per sasong. Det ar nara |0 procent av
den svenska statsbudgeten.

Idrott idag ar big business och den allra storsta delen av idrottens globala
kommersiella intikter kommer fran att mediebolag koper ritten att visa
matcher och tavlingar. Uppskattningar visar att ca en tredjedel av idrottens
intdkter kommer harifran. Medierittigheterna ar valdigt ojamnt fordelade inom
idrottsvarlden.

Detta kan tyckas som valdigt mycket pengar men vardet kommer av att det
finns ett enormt stort intresse for sport som framst de kommersiella
mediebolagen kan skapa stora intdkter av. Det ar darfor de stora globala
mediebolagen som till exempel Netflix, Disney och Amazon nu ocksa borjar
satsa pa sport. Som exempel har Netflix kopt rittigheterna i USA och Kanada
for damernas Fotbolls-VM 2027.

>
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Sa vad ar sportrittigheter eller snarare medierittigheter?
Medierittigheter ar forenklat uttryckt olika rittigheter att fa visa ett
evenemang med ljud och bild. Det kan vara exklusivt, for fri-TV, inkludera
social media, finnas olika begransningar och giller for ett bestamt
territorium och gilla for en viss tid och sa vidare.

Att kopa dessa rittigheter ar inte som att ga in i en bilaffir och kopa en
bil. Den storsta skillnaden ar att rattigheterna som regel ar exklusiva vilket
gor att det som jamforelse bara finns en bil av det market och modell. Det
finns heller inte ett fast pris och det ar inte heller en 6ppen budgivning.

Arbetet borjar ofta langt innan en rittighet blir tillginglig. Medieforetagen
foljer marknaden, analyserar konkurrenterna och planerar vilka evenemang
som passar den langsiktiga programstrategin.

Nar en formell anbudsforfragan kommer ut - och faktiskt ofta fore detta -
behover koparen bland annat bedoma:

- vilka sandnings- och klipprattigheter som behovs,

- vilka plattformar som ska omfattas,

- vardet av exklusivitet,

- mojligheten till vidarelicensiering,

- forvantad rackvidd och malgrupp,

- kostnaden for produktion och distribution,

- juridiska villkor och leveranskrav.

Tidsperspektivet varierar kraftigt. Rattigheter till stora masterskap kan
forvarvas manga ar i forvag. | andra fall kan en affir goras bara timmar fore
tavlingsstart.

Det hogsta budet vinner inte alltid

Pengar ar det helt centrala, men rattighetsinnehavaren bedomer ofta hela
erbjudandet. En aktor med stor rackvidd, flera plattformar och stark
redaktionell inramning kan erbjuda ett stort varde i tillagg till sjalva
kopeskillingen.

Marknadsforing, nyhetsbevakning, forprogram, berittande och
produktionskvalitet spelar darfor stor roll. Aven relationer, flexibilitet och
fortroende kan paverka vem som far rittigheten.



”SVT har fortsatt en stark position pa den svenska marknaden med ett
brett utbud av rittigheter fran SM-veckan till OS och VM i fotboll och
samlar flest tittare av sportsandningar.”

| vissa affirer ingar dessutom ett uppdrag att producera evenemanget.
Koparen ansvarar da inte bara for sin egen sandning utan producerar ocksa
den internationella tv-signalen som andra bolag anvander.

Forhandlingen formar den slutliga produkten

Nar parterna narmar sig en overenskommelse borjar den detaljerade
avtalsforhandlingen. Da faststills bland annat licensperiod, hur man ska sinda,
plattformar och eventuella begransningar.

Aven nyhetsklipp, sponsring, produktion, tekniska leveranser och tidpunkten
for offentliggorandet behover regleras. Darefter ska avtalet omsattas i
praktiken genom programsattning, budgetering, produktionsplanering och
intern information.

Kostnaden bestar darfor inte bara av rattighetsavgiften. Produktion, teknik,
resor, valutaeffekter och andra ataganden kan vara en betydande del av den
totala investeringen. 5
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Partnerskap blir allt viktigare

Genom att dela eller vidarelicensiera rattigheter kan medieforetag
minska kostnaderna och komplettera varandras utbud. En aktor kan
exempelvis visa huvudsandningen medan en annan far ritt till vissa
matcher, klipp eller digitala format.

Sadana samarbeten kan ge publiken storre tillgang till sporten och gora
det mojligt att forvarva rattigheter som annars hade varit for dyra.
Samtidigt maste samarbetena utformas med hansyn till konkurrens-
lagstiftningen.

En marknad i férandring

Sportrattighetsmarknaden blir alltmer polariserad. De storsta
evenemangen lockar hard konkurrens, medan mindre rattigheter ibland
har svart att hitta kopare.

Samtidigt forandrar stromningstjanster och direktdistribution relationen
mellan idrotten och medieforetagen. Forbund och arrangoérer kan i
storre utstrickning na publiken genom kostnadseffektiva produktioner
och egna tjanster. Ekonomisk osikerhet hos mediebolag och dvergangen
fran traditionell tv till digitala plattformar paverkar ocksa priser och
affirsmodeller. Nya aktorer som nimnts ovan gor ocksa sitt intrade
vilket ger en okad konkurrens framst om de storsta rattigheterna.

SVT har fortsatt en stark position pa den svenska marknaden med ett
brett utbud av rattigheter fran SM-veckan till OS och VM i fotboll och
samlar flest tittare av sportsandningar.

Jan Olsson
Rattighetschef SVT Sport

12



Gatans Lag — mycket mer an bara fotboll

Snart ar det dags for ytterligare ett fotbolls-VM. Denna gang Homeless
World Cup som genomfors i Mexiko i slutet av Januari 2027. Sverige
representeras av Gatans Lag, kanske det mest meningsfulla landslaget dar
glidje, kirlek och gemenskap gar fore prestation och resultat, sager Viveka
Holmberg,Verksamhetsansvarig och nationell samordnare for Gatans Lag.

Den RF anslutna foreningen Gatans Lag fotbollsférening bildades 2008 i
Goteborg. Idag finns bade damlag och herrlag i Goéteborg, Stockholm, Solna,
Visteras och Halmstad. Totalt ett hundratal spelare. Gatans Lag vander sig till
manniskor som lever eller har levt i hemloshet, missbruk, kriminalitet eller
med psykisk ohilsa.Visionen ar att besegra just detta genom fotboll.

Basverksamheten bestar av fotbollstraningar varje vecka aret runt. Enda
kravet for deltagande ar att man ar nykter och drogfri for dagen och det
rader nolltolerans mot hot, vald och trakasserier.

- ALLA kan vara med fran 16 ar och uppat och man ar ALLTID vilkommen
aven om man varit franvarande en tid, berattar Viveka.
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Vidare genomfors Oppet Hus varje vecka dir
man kan lana kldder och utrustning, samtala, fa
hjalp att skriva CV, fika och umgas med
likasinnade.

Utdver triningar och Oppet hus gors ocksa
andra aktiviteter tillsammans, t ex att ga pa
fotbollsmatcher och arrangerar Gatans Cup.
Cupen ar bade en aktivitet dir vi gor nagot
tillsammans och ett satt for oss att samla in
pengar for att kunna aka till Homeless World
Cup, forklarar Viveka Holmberg. Dar hjalps vi alla
at — bade spelare och volontarer — vilket ocksa ar
en viktig del av gemenskapen i Gatans Lag.

Allt med syftet att skapa kraft och motivation
hos spelarna att sjalva forandra sin livssituation.

Viveka Holmberg

- De spelare som kommer att fa kdnna stoltheten att ta pa sig
landslagsdrakten i Mexiko ar nodvandigtvis inte de basta fotbollsspelarna,
fortsatter Viveka och fortydligar de tre urvalskriterierna:

- Stor nédrvaro pa traningarna

- God lagkamrat

- Hog ambitionsniva att forandra sin livssituation.

VM deltar lag fran femtio nationer, bade damer
och herrar. Inledningsvis spelas matcher for att
dela in lagen i olika och jambordiga grupper.Alla
lag far spela under alla speldagar. De lag som inte
gar vidare till final fortsatter att spela
placeringsmatcher. Pa sa sitt ar alla lag delaktiga i
turneringen hela vagen. Det spelas pa en
streetplan med uppbyggd sarg och fyra spelare i
varje lag.| Homeless World Cup ar den
personliga resan och gemenskapen med andra
med liknande bakgrund och historia viktigast,
poangterar Viveka som i skrivande stund planerar
och arrangerar Homeless Nordic Cup i Halmstad
som genomfordes den sista helgen i augusti.
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Nagra Svenska masterskap genomfors inte vilket ar en medveten strategi.
Det ska vara ETT Gatans Lag — EN forening. Det ska inte finnas nagon
rivalitet mellan stiderna. Pa foreningens traningslager delas deltagarna istillet
in i olika lag fran olika stider for att frimja gemenskap.

For att ta reda pa betydelsen av verksamheten genomfor styrelsen arliga
effektmatningar. Den senaste gav vid handen att 73 procent av medlemmarna
trianar varje vecka och dver 90 procent upplever att de mar bra efter en
trianing/aktivitet med Gatans Lag. Lika manga siger att de kommit in i en
gemenskap, fatt nya vanner samt kraft och motivation att forandra sitt liv.

- Manga kampar i sin ensamhet men med grund i vara ledord frivillighet, lust
och gemenskap vet vi att en boll kan forandra en livssituation, avslutar den

entusiastiske nationella samordnaren.

Jan Engstrom




|[drottens ledarskaps- och managementprogram
- sjatte omgangen har startat i host

Idrottens ledarskaps- och managementprogram (ILM) ar den mest
kvalificerade utbildningen som erbjuds inom Riksidrottsforbundet och SISU
Idrottsutbildarna. Den riktar sig till chefer eller fortroendevalda i forsta hand
pa central niva och ar ett skraddarsytt program for dem som har ett
strategiskt verksamhetsansvar och leder andra. Utbildningen arrangeras pa
Boson, och omfattar totalt tio utbildningsdagar vid fyra olika tillfallen hosten
och vintern 2026/2027.

- Utbildningen arrangerades for forsta gangen 2018, som ett led i den nya
strategin for idrottsovergripande nationell utbildning, och har sedan dess
arrangerats med ett 20-tal deltagare per omgang, berittar Johanna S:t Clair
Rénard, projektledare pa SISU Idrottsutbildarna och ansvarig for Boson
Utbildning. Johanna ar programledare for utbildningen tillsammans med Anna
Lindgren, utvecklingschef pa Scouterna.

Det ar ett hogt soktryck till de 20 platserna. Nar ansokningsdatumet for arets
omgang gick ut den 3| augusti startades omgaende arbetet med att bearbeta
ansokningarna och intervjua de sdkande. Deltagarna ska ocksa besvara en
enkat innan det beslutas om vilka som erbjuds delta.

Kostnaden ligger pa 46 900 kronor, och da ingar kursmaterial, kost och logi pa
Boson under utbildningsdagarna. Stipendier for att bekosta deltagande kan
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sOkas via Arbetsgivaralliansen. Utbildningen ska ge valuta for pengarna bade for
person och organisation. Den andas kvalitet och hoga ambitioner, och det

forutsitter stort engagemang fran deltagarna fran borjan till slut.

ILM syftar till att matcha de speciella forutsattningar och utmaningar som
ledare inom idéburen sektor moter. Deltagarna kommer att ha tranat upp ett
antal av de kapaciteter som kravs for att leda en idé- och varderingsstyrd
verksamhet i relation till andra typer av verksamheter och styrmodeller.
Genom att prova, ompréva och utveckla formagan att leda effektfullt ges
avgorande kunskaper och firdigheter for att leda for framgang.

- Deltagarna forvantas ha hundraprocentig narvaro, bade fysiskt och mentalt.
Man far exempelvis limna sitt ordinarie jobb at sidan, och helhjartat agna sig at
kursprogrammet under utbildningsdagarna, fortydligar Johanna. Programmet ar
tufft och omfattar bade teori och praktik. Det giller att bade ta del av ny
kunskap, aktivt bearbeta den for sig sjilv och tillsammans med andra, och ocksa
att trina pa hur kunskapen ska omsittas i praktiken — i det egna ledarskapet, i
den egna organisationen. Fysisk aktivitet och rorelse ar en viktig del i
programmet, vilket ger god mojlighet for reflektion och valbefinnande.

For att kunna folja upp utbildningens genomslag ar det viktigt att ta reda pa
hur respektive deltagares egna behov och utmaningar ser ut. Det borjar redan
i samband med enkaten och intervjun innan utbildningsstart, och matchning/
coachning pa individ- och gruppniva sker sedan under utbildningens gang.

- Vi jobbar mycket utifran respektive deltagares forutsittningar. Andra far ge
sitt omddme om sin ledare, och vi far fram ett slags nollvirde. Under
utbildningen far deltagarna reflektera dver sina egna beteenden, arbeta for
okad tydlighet och forsoka paverka det egna beteendet i positiv riktning, siger
Johanna.

- Som stdd for bade deltagare och ledare finns en digital plattform, med bl a
filmer och chattar. Det innebar att alla har nara till varandra, kan ta del av olika
material, stilla fragor etc. Det ges ocksa tillfille att mota tidigare deltagare vid
Ledarsymposiet i december. Symposiet ingar som en del i utbildningens tredje
block, och brukar aven locka ett 40-tal deltagare fran tidigare ars ILM-program.
Det blir en bra motesplats, menar Johanna.
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Under ILM:s fyra block medverkar en rad
foreldsare fran samhaillets olika sektorer. Nagra
exempel: Jacques Mwepu, fangelsedirektor
Kumlaanstalten, Stefan Bergh GS Internationella
Bordtennisforbundet fd GS RF/SISU och
Bosostiftelsen och Louise Callenberg, Nationell Al-
expert och teolog. Den sistnamnda medverkar i
det nya Al-sparet i arets utbildning, dir deltagarna
kommer att bli ”bestallare av utveckling” av olika
delar av idrotten med hjalp av Al. Samtidigt fors
resonemang om etiska avviaganden och kritiskt
tankande vid ett okat anvandande av Al.

Johanna S:t Clair Rénard

- De teoretiska passen foljs genomgaende av praktiskt arbete med olika “case”,
och i samspel med olika konstellationer deltagare. Avsikten ar att ga fran teori
till praktik, och att sedan kunna anpassa och omsitta lardomar i den egna
organisationen. Det ar viktigt att fa tid att reflektera, och att ocksa lata andra fa
ta del av det man lart sig bade under och efter utbildningen, sager Johanna och
lyfter ocksa att utvardering av utbildningen sker.

-Vid den senaste utvarderingen beskrevs att som en effekt av utbildningen hade
deltagarna starkt sitt natverk avsevart, vilket ar mycket vardefullt i det fortsatta
arbetet. Man hade ocksa utvidgat sitt eget SF:s perspektiv till idrottsrorelsen
som helhet.

Nog sa viktigt om vi vill ha en rorelse som ar i rorelse, som drar at samma hall.
Till sist fragar jag Johanna vad arbetet med ILM ger henne sjilv?

- Det ar det roligaste som finns. Jag har varldens roligaste jobb, men det ar
mycket jobb, dir IML utgor en del. Arbetet med programmet paborijas i januari
— februari, och en del medverkande maste bokas tidigare dn sa. Nar
programmet val ar igang blir det intensivt, men det ger sa mycket tillbaka. Att fa
uppleva energin i rummet, se manniskor vaxa, utmana sig sjalva, ta nya tag. Det
ar en ren gladje, avslutar Johanna.

Cicki Ericsson



RV pa idrottsledarkonferens i Estland

Den 12-13 juni bjod den estlandska organisationen for seniora
idrottsledare (Estonian Senior Sports Leaders) in de norska, svenska och
finlandska organisationerna till ett mote. Forutom de estlandska deltagarna,
sa deltog RV med fem personer, fran Finland kom 13 personer, och fran
Norge kom en person.

“Estlands RV” ar en relativt ung organisation och den har idag |9 hogt
kvalificerade medlemmar: fyra tidigare ordforande i SOK, vice ordf, GS,
kulturminsteriet etc. Kravet for medlemskap ar att man ar minst 60 ar. Den
skriftliga ansdkan maste inlimnas med rekommendation av tva medlemmar,
och det ar arsmotet som beslutar pa forslag fran styrelsen.

“Estlands RV” ar inte bara en kamratforening, utan anordnar forum dar man
diskuterar Estonian Sports policy. De beskriver sig som: En bro mellan
generationer, en oberoende part och blir ofta tillfragade som experter i
olympiska kommitténs arbetsgrupper, till kulturministeriet m fl.

Under motet fick vi ta del av ett antal presentationer:
“Tallinn — European Capital of Sport 2025” (Mihhail Kolvart, ordforande
for Tallinns stadsfullmaktige)



Aktuellt inom Estlands olympiska kommitté (Kristo Tohver, general-
sekreterare)

“TV 10 Olympic Starts” — ett evenemang som pagatt sedan 1971, dar
ungdomar (10-14 ar) fran alla skolor i Estland deltar i regionala tavlingar, och
som avslutas med en nationell final (Sirje Lippe, generalsekreterare
Friidrottsforbundet)

”How do we support our olympic heroes — after?”” — dar alla OS-
medaljorer (fran borjan bara guld) far ett manatligt stdd/I6n motsvarande en
medelinkomst. Detta bidragssystem har pagatt over 30 ar, och syftet ar att
fortsatta minnas hjaltarna och inspirera unga (Toomas Tonise, fd
generalsekreterare Estonian Sports Confederation, mm)

Vi hade fina dagar i Tallinn, med social gemenskap, trevliga, givande samtal, och
intressanta besok pa ett konstmuseum och historiska platser i Tallinn!

Kristina Thurée

RV-deltagarna: Eva Eliasson, Kristina Kerstin Rosén, Birgitta Kervinen
Thurée, Erwin Apitzsch, Per Kallman (Finland), Toomas Tonise (Estland)
och Kerstin Rosén. och Kerstin Ehnholm (Finland).
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Solskensolympiaden 1912

— en spannande milstolpe i svensk och internationell idrott!

6 juli, ett datum vil vart att minnas! 1912, for |14 ar sedan invigdes den
dagen det femte olympiska spelet som gar till historien som Solskens-
olympiaden.Att den kallas sa ar for att det var ovanligt varmt under de
veckor i juli som spelen pagick. Och i ar var 6 juli den dag da en utstillning
om Solskensolympiaden invigdes pa Riksidrottsmuséet i Stockholm!

OS 1912 var nydanande pa flera sitt. Det var de forsta spelen som
genomfordes utifran ett s k normalprogram, koncentrerat till ett fatal
idrottsgrenar. Som det ocksa beskrivs i boken "Vdgledning till
SOLSKENSolympiaden” (Ake Jonsson): ”Den olympiska tavlingsideologin far har
sitt tydliga uttryck: det ar inte det nationella utan internationella som maste
utgora grunden for tavlingsprogrammet”. Nytt vid OS 1912 var att de
genomfordes koncentrerat under nagra veckor, och dar idrotten var i
centrum. De tidigare spelen hade genomforts i samband med varlds-
utstallningar, och vid OS 1908 i London genomfordes de under en lang
tidsperiod — 27 april till 3| oktober.

Huvudarena var Stockholms stadion, som hade byggts infér spelen.

2 536 mian och 53 kvinnor fran 28 nationer tavlade i 107 grenar i |5 idrotter.
For forsta gangen deltog fem virldsdelar och for forsta gangen fick kvinnor
delta i simning.
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En av dessa var Greta Johansson, en |7-arig
simhoppare som tog OS-guld i hoga raka
hopp. Hon blev Sveriges forsta kvinnliga
olympiska guldmedaljor. Pa plats vid
invigningen pa Riksidrottsmuséet var Ulrika
Knape, aven hon var 17 ar nar hon tog OS-
guld i hoga hopp vid OS i Miinchen 1972, 60
ar efter Guld-Greta!

Utstallningen om Solskensolympiaden tar ett

helhetsgrepp — fran de sportsliga prestationerna, till livet och tidsandan i
Stockholm. Malet har varit att gestalta den "levande varld” som ett OS
innebar, att vi som besokare ska uppleva hur det lat, sag ut och kindes da. |
utstallningen kan vi lasa om manniskorna bakom resultaten, vilka var de?
Dar finns ocksa skulpturer av tretton hjiltar och antihjaltar fran spelen. Hur
sag samhillet ut da, vilka gick och tittade pa OS, hur klidde de sig, och hur
roade de sig? Det ar spannande att lasa om den festyra som radde i
Stockholm.Allt detta beskrivs pa ett lattsamt sitt genom text, bilder, och
filmer. Intressant ar ocksa att lasa om utvecklingen av de olympiska spelen
till idag.

Extra guldkant pa utstallningen ar att vi som besokare far prova pa flera
grenar fran spelen, som att dyka fran 10 meter som Greta Johansson, skjuta
pistol med tvillingarna Carlberg, och klocka 100-metersfinalen.

Utstallningen invigdes den 6 juli av Anna
Iwarsson, RF:s ordforande, och Stockholms
Musikkar Tre Kronor bidrog till
feststaimningen. Som avslutning promenerade
vi under deras ledning till Djurgards-
brunnskanalen dar vi fick uppleva en
eskaderuppvisning med tidstypiska batar,
genomford av Stockholms Roddforening.

En fin eftermiddag, att fa kliva in i en varld och
med olika sinnen fa uppleva historiens vingslag!

Kristina Thurée
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Kamrattraff med Pia Sundhage och utstallning

Pa kamrattriffen som genomfors den 10 november pa Riksidrottsmuseet
har du chans att fa en unik visning och upplevelse av Solskensolympiaden
tillsammans med en forelasning av fotbollsikonen Pia Sundhage.

Har du glomt att anmala dig sa gor det omgaende till Jan Engstrom,
jan.engstroem@telia.com eller 070-671 68 53.

RV Halland besokte EM i dragkamp

Den 25 juli besokte RV Halland EM i dragkamp i
Frillesas. Det ar bara en av flera aktiviteter som \
medlemmarna genomfort under de senaste aren. :

Las mer om deras aktiviteter pa RV:s hemsida -
Regionala/lokala kamrattraffar.

Kanske ger det inspiration till fler att starta egna
regionala aktiviteter?
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Lars och Karin - aktuella RV-profiler

Lars Liljegren och Karin Mattsson ar bada erfarna
idrottsledare. Lis mer om dem pa RV:s hemsida.
Alla tidigare RV-profiler finns under fliken
Medlemmar.

Vem ar Lars Liljegren?

En idrottskille fran Eskilstuna som nu har hunnit bli
hela 79 ar. Jag ar gift med Suzanne sedan
pingstdagen 1985.Vi har fyra dottrar och glidjen att hittills ha fatt fyra
barnbarn.

Hur ser din yrkes-/ledarbana ut? Uppdrag inom idrotten som betytt
mycket for dig?

Jag blev ordforande i IFK Eskilstunas ungdomssektion 1968 och valdes in i
Svenska Handbollférbundets styrelse redan som 29-aring 1976.

Det som har betytt mest ar naturligtvis ordforandeuppdraget i Stockholms
Idrottsforbund under aren 1985 — 2007. For en arbetargrabb fran Eskilstuna
var det naturligtvis en fantastisk upplevelse att fa leda den samlade idrotten i
landets huvudstadsregion.

Vi hade en aktiv styrelse, syntes och hordes i landets idrottsdebatt, vi
initierade och lyckades halla samman idrotterna bl.a. omkring tanken pa att
soka sommar-OS till Stockholm 2004.Vi var en stark regional kraft i den
svenska idrottsdiskussionen.

Att vara ordforande i Faktforbundet, som jag var 2001 — 2017 var speciellt.
Jag fick ju titta in i en idrott som jag inte kinde och kunde glidja mig at en
stark utveckling av antalet medlemmar och nagra internationella framgangar,
i forsta hand for damvarjan.

Nu har jag ju andra roliga uppdrag. Nar mina dottrar vill pika mig litet sager

de, att "pappa tittar nufortiden mest bakat". Jag ar ju ordférande bade i
Stockholms och i Svenska idrottshistoriska foreningen.
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Vem ar Karin Mattsson?

Bor pa Froson tillsammans med min man Kristian
Sjostrom, men vi har ocksa behallit en bostad i
Stockholm. Har tva hastar, Eccellente UW ("X:et”)
och Baileys WZ. Jag jobbar mestadels med
styrelsearbete i foretag i intressanta branscher:
forsikring, fastigheter, skog och besoksnaring. Ar
aven ordforande for Prins Carl Philips och
Prinsessan Sofias Stiftelse och ledamot i Féreningen
for den Beridna Hogvakten. Agnar mig ocksa at
radgivning, foredrag och “"mentorskap”, och ar
delagare i ett 3D-printbolag: Printit Sweden AB och
Hagraboxen AB som saljer en slowfeeding-losning till
hastar (och andra djur).

Hur blev du intresserad av idrott nir du var ung och pa vilket sitt har du
varit aktiv eller engagerad?

Det borjade med skidor, mamma och pappa har alltid akt skidor sa jag var inte
stor nar jag fick mina forsta par — forst langd och sedan alpint. Dessutom stod
TV:n ALLTID pa nar Ingemar akte, och jag minns an i dag Plex rost pa
helgmorgnarna hemma. Sedan var det gymnastik i ndgra ar, men sa borjade jag
rida pa ridskola nar jag var tio ar tillsammans med tva kompisar. Efter att forsta
arets radsla slappt sa blev jag helt fast, och vi bodde mer eller mindre i stallet
under manga ar.

Varje ridklubb ska ha en ungdomssektion som vander sig till alla medlemmar
upp till 26 ar, och nir jag var i 12-arsaldern kom jag med i styrelsen for
Ostersund-Froso Ridklubbs Ungdomssektion med allt vad det innebar.Vi tinkte
inte pa att det var ett styrelsearbete egentligen, utan mest pa alla roliga
aktiviteter vi arrangerade och att hjalpa till pa tavlingar mm.

1988 ordnade RF den forsta Ungdomsidrottsriksdagen, och nar de tva
representanterna fran Jimtland/Harjedalens Idrottsférbund kom hem darifran
arrangerade sedan J/H IF den forsta regionala ungdomskonferensen i klassiska
Viladalen. Jag representerade ridsporten av en slump, den som egentligen skulle
ha deltagit blev sjuk. Detta ledde sedan till ett engagemang i RF:s "Den Unga
Kraften” (DUK) och vidare till uppdrag i J/H IF, Ridsportforbundet och RF.
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Stipendier att soka fran Riksidrottens Vanner 2026

Riksidrottens Vanners samlade stipendiefond

2026 utlyses tva stipendier a 25 000 kr till en kvinnlig och en manlig
idrottsledare, vars ledarinsatser verksamt bidragit till den svenska
idrottsrorelsens utveckling.

De senaste arens stipendiater dr: 2025: Pia Hasselborg, Sundbybergs
Curlingklubb, Bo Sjostrom, Silvkoparens Vattenskidklubb, Sala 2024: Kristiina
Pekkola, Svenska Judoférbundet och Alexander Nilsson, Molndals AIK, friidrott
2023: Helene Tollbring, Rimbo HK Roslagen, handboll.

Sven Thofelts Minnesfond

I5 000 kr till idrottsledare som framjat ungdomsverksamhet.

De senaste arens stipendiater dr: 2025:Timo Mikkola, IF Svea Muay Thai/
Kickboxning, Stockholm 2024:Wilma Jonsson, Trelleborgs Gymnastik & Dance
Club, 2023: Daniel Bjerner, Tullinge Tennisklubb.

Gosta Gardins Ungdomsfond

I5 000 kr till idrottsledare som framjat rent spel och gladje.

De senaste arens stipendiater dr: 2025: Daniel Parera, Husie IF, fotboll,
Malmo 2024: Jorgen Gunnarsson, IFK Vaxjo, friidrott, 2023: Henrik Eneman,
IFK Goteborg, friidrott.

Olga och Gosta Olanders Minnesfond

Tva stipendier a 15 000 kr till en kvinnlig och en manlig aktiv idrottare i
aldern 13- 19 ar.

De senaste arens stipendiater ar: 2025: Kajsa Rooth, IFK Goteborg,
friidrott, Malte Martensson, Gamla Boo Vattenskidklubb, Hoor 2024: Astrid
Fakelius, Brattas CK, friidrott och Max Osterberg, OK Ravinen,Varmdo IF,
Nacka/Varmdo Klatterklubb, IS Linné, 2023:William Okdahl, Molndals
Roddklubb och Ebba Cronholm, Ljungby FIK, friidrott.

Mer information och instruktioner for ansdkan finns pa Riksidrottens
Vanners hemsida www.riksidrottensvanner.se/stipendier.
Ansokningstiden for samtliga stipendier ar den 31 december 2026 och
skickas digitalt till stipendiekommitténs sekreterare Erwin Apitzsch:
erwin.apitzsch@outlook.com
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Valberedningen informerar

Vill du tipsa valberedningen om kandidater till
styrelsen, eller kanske ar du sjalv intresserad av
att arbeta i styrelsen for Riksidrottens Vanner?

| host startar processen infor valen vid arsmotet
2027.

Ordforanden Kristina Thurée och tre ledamoter
Erwin Apitzsch, Ing-Marie Leidhammar, Pia
Zitterstrom star pa omval. Narmare
forutsattningar infor valen presenteras i RV:s
Nyhetsbrev i borjan av december.

Vilkommen att kontakta valberedningens
ordforande Johanna S:t Clair Renard, RV:s nuvarande styrelse.
johanna.x.renard@gmail.com, tel. 070-970 36 53,

Stig Carlsson, carlssonstig@hotmail.com, tel.

070 548 01 81 eller Roiene Engdahl, roiene@telia.com, tel. 076 934 41 4|

Ny rutin angaende medlemsavgiften 2027

For den blygsamma arsavgiften 100 kronor far du aterkommande
nyhetsbrev med inbjudningar till kamrattraffar samt tre fylliga nummer av
tidskriften Bulletinen.Av praktiska och administrativa skal infors en ny
faktureringsrutin for medlemsavgifter fr o m 2027.

Under januari nasta ar skickas en faktura ut till samtliga medlemmar med
senaste betalningsdag den 3| mars.

Ny e-postadress till medlemsrelaterade fragor
Har du flyttat? Fatt ny e-post? Nytt mobilnummer? Alla fragor som ror ditt
medlemskap i RV skickar du nu till medlem@riksidrottensvanner.se




Aktuella internationella evenemang i Sverige

Curling, World Championship Qualifier Women, Ostersund, 21-26 nov
Landskamp, handboll, damer, Sverige-Island, Baltiska hallen, Malmo, 26 nov
Landskamp, handboll, damer, Sverige-Island, Halmstad Arena, Halmstad, 28 nov
E-sport, Dreamhack Stockholm, Stockholmsmassan, 27-29 nov

VM-kval, basket, herrar, Sverige-Ungern, Avicii Arena, Stockholm, 27 nov
Ridsport, Sweden International Horse Show, Strawberry Arena, Sthim 3-6 dec

2027

VM, bandy, herrar 19, Gubbangens bandy- och skridskohall, Stockholm, 2-4 jan
VM, bandy, herrar 17, Gubbangens bandy- och skridskohall. Stockholm, 4-6 jan
VM Rally, Umes, februari, datum ej faststillt

Badminton, Victor Swedish Open, IFU Arena, Uppsala, 21-24 jan

Friidrott, Bauhaus-Galan Indoor, Sitra Friidrottshall, Stockholm, 22 jan
Konstakning, teamakn, Leon Lurje Trophy, Frolundaborg Arena, Gbg, 31/1-1/2
Friidrott, Nordenkampen, Karlstad, 7 febr

Parasport, Malmo Open, The European Parasport Event, Malmo, | 1-14 febr
Ishockey, herrar, Beijer Hockey Games, Stockholm, 8-14 febr

Skidor, Engelbrektsloppet, Norberg, 14 febr

EM-kval, basket, damer, Sverige-Finland, Hovet, Stockholm, |4 febr

VM-kval, basket, herrar, Sverige-Finland, 25 febr

VM Liangdskidor, backhoppning och nordisk komb,
Falun, 24 feb-7 mars

Skicross, virldscupen, Dundret, Gillivare, 2-7 mars
Vasaloppet, Sialen-Mora, 7 mars

Styrkelyft, EM Klassisk styrkelyft, Baltiska hallen,
Malmo, 7-14 mars

Alpint, vdrldscupen, herrar, slalom och storslalom,
Are, 13-14 mars

Friidrott, Mondo Classic, IFU Arena, Uppsala, | | mars
Virldscup i skidskytte, Ostersund, 9-14 mars
Langdskidor, varldscupfinalen, Ulricehamn, 19-21 mars
World Cup Final, hoppning, dressyr, voltige, Goteborg, 24-28 mars
Simning, Malmsten SWIM OPEN, Stockholm, -4 april

VM deltivling i segelflyg (Sailplane Grand Prix), Boras, 23-29 maj
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Fodelsedagar | november - 31 mars 2027

50 ar
Anders Larsson, Stockholm, 4 mars

55 ar
Cinnika Beiming, Sodertilje, |7 januari
Karin Mattsson, Froson, 28 mars

60 ar
Susanne Maarup, Strangnas, 10 november

65 ar

Karin Redelius Carlberg, Bromma, | november
Johan Johqvist, Glommen, 20 november

Dag Soderberg, Uppsala, | december

Gunilla Dahlén, Stockholm, 19 februari

Stefan Olsson, Molkom, 19 februari

70 ar
Susanne Erlz;.ndsson, Haverdal, |5 februari
Eva Purvin, Alvsjo, 26 mars

75 ar

Ulf Andersson, Falkenberg, 20 december
Lars Ekengren, Soderhamn, |5 januari
Jane Meckbach, Huddinge, |9 februari
Hans Drugge, Haninge, 28 februari

Per Bunnstad, Skillingaryd, I8 mars

80 ar

Anders Engstrom, Stockholm, 17 december
Annika Engstrom, Sundbyberg, 20 december
Thomas Sallstréom, Visteras, | januari
Torsten Friberg, Jarfalla, 7 januari

Lars Liljegren, Lidingo, 30 mars

85 ar

Bengt Johansson, Nynashamn, 2|1 november
Ingmar Eriksson, Falkenberg, 12 december
Anders Bjorhammar, Mellerud, 12 januari
Claes-Goran Bengtsson, Stockholm, 3 februari
Curt Hogberg, Lidingo, 6 februari

Dick Torstensson, Falkenberg, | | februari
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90 ar

Nya medlemmar
UIf Jansson, Sundborn, 7 november

Malin Hartman, Uppsala
95 ar Stefan Bessman, Stockholm

Ann-Sofie Colling Saltin, Stockholm, | januari

Johan Sagner, Nynashamn, 12 mars .
Avlidna medlemmar

100 ar Kerstin Andersson, Alvsjo, 91 ar
Sven Ronnmark, Umea, 3 januari Lars Bennbick, Sollentuna, 98 ar
Till minne

Boret Karman Pallin, 74 ar, Farsta

Boret var under manga ar en central kraft i
Riksidrottens Vanner, forst som klubbmastare och
darefter som sekreterare. Hon var oerhort
professionell i de roller hon atog sig i RV och i sitt
yrkesliv och hade formagan att kombinera sin
professionalism och integritet med den varme,
vanlighet och hjalpsamhet som praglade hennes personlighet.

Boret tyckte bast om att jobba i bakgrunden, ville helst inte synas pa scenen
eller som frontfigur men gjorde allt for att resultatet skulle bli lyckat, inte
for sin egen skull utan for organisationen. Orden "Det fixar jag” har nog de
flesta som befunnit sig runt Boret hort mer an en gang.

Sedan slutet pa 70-talet arbetade Boret pa Riksidrottsforbundet forst som
assistent pa ekonomiavdelningen och darefter som assistent till flera av RF:s
generalsekreterare.

Boret var medlem i RV sedan 201 I.

Kerstin Rosén, Ing-Marie Leidhammar
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Foreningen Riksidrottens Vanners styrelse

Kristina Thurée, ordférande, Karl Dahlgrensgatan 33, 582 28 Linkoping.
Tel 0766-434376, e-post: kristina.thuree@gmail.com

Jan Engstrom, vice ordforande, klubbmastare, kommunikation Djaknebergsgatan
9 B, 724 61 Viasteras. Tel 070-6716853, e-post: jan.engstroem@telia.com

Ing-Marie Leidhammar, skattmastare, Nackagatan 27, | |6 47 Stockholm.
Tel 070-6934474, e-post: ingmarie.leidhammar@gmail.com

Pia Zatterstrom, sekreterare, Henriksdalskajen 8, 120 71 Stockholm.
Tel. 070-76 18646, e-post: pia.zatterstrom@gmail.com

Johan Storakers, stipendier, Fredsgatan 17, 172 33 Sundbyberg.Tel. 0709-407875,
e-post: Johan.storakers@friidrott.se

Christina Ericsson, kommunikation, Prostkvarnsg 58, 554 46 Jonkoping.
Tel. 070-4505405, e-post: ericsson.cicki@gmail.com

Erwin Apitzsch, stipendieansvarig, Nordmannavagen 4,224 75 Lund,
Tel. 0708-144865. e-post: erwin.apitzsch@outlook.com

Ulla Persson, medlemskontakter, Agavagen 34, 181 39 Lidingo.Tel 070-6651477.
e-post: medlem@riksidrottensvanner.se (adjungerad)

Hedersordforande: Kerstin Rosén, Sollentuna
Hedersledamot: Nils-Rune Nilsson, Lidingo

Valberedning

Johanna S:t Clair Renard (sammankallande), johanna.x.renard@gmail.com,
tel 070-970 36 53

Stig Carlsson, carlssonstig@hotmail.com, tel 070-548018I

Roiene Engdahl, roiene@telia.com, tel. 076-9344 141

Foreningen RV:s bankgironummer: 826-3923 Swish: 123 068 1957
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Foreningen RV

Riksidrottens Vanner

RV:s vision:

"Riksidrottens Vdnner moter framtiden med samlad kunskap och
erfarenhet och framjar gemenskap over idrotts- och
generationsgrdnser.Vi fokuserar pa idrottens ledarskap, fordelar
attraktiva stipendier och bidrar till att stdrka idrottens roll i samhdillet.”



