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Valkommen till RV:s arsmote den 20 november!

Sa dr det dags igen - att ses en torsdagskvill i november, triffa vinner,
mingla, lyssna pa intressant foredrag, denna gang om Idrottsrérelsen 2.0, dela ut
stipendier, arsmotesforhandlingarna och sedan avnjuta drtsoppan och pannkakorna till
mera prat och skratt med RV-vanner.

Platsen ar som ifjol GIH, en trappa upp, och du hittar alla handlingar och annan
information langre fram i denna Hostbulletin.Vi ses!

Idrottsrérelsen2.0 - en vitaliserad idrottsrérelse infor framtiden - 4r rubriken pa foredraget
vid arsmotet.

Vad star 2.0 for - undrar kanske nagon. Jag liste pa i Wikipedia: “Web 2.0, eller
forsvenskat webb 2.0, dr ett samlingsbegrepp som myntades av Tim O'Reilly infor O'Reilly
Medias konferens i oktober 2004 for ndsta generation av webbtjénster och

affdrsmodeller pd webben. Gemensamt for Web 2.0 dr att anvdndarna ska ha stora
majligheter till interaktivitet och samarbete.”

Pa Riksidrottsmétet (RIM) 2013 fick Riksidrottsstyrelsen i uppdrag att genomféra ett
strategiarbete om svensk idrotts framtida forutsattningar och att redan till RIM maj
2015 presentera ett forslag pa strategisk plan att mota framtidens utmaningar.
Tillsammans med SF (anvandarna) ir arbetet i full gang.

Hosten 2013 kom SISU Idrottsbocker ut med ett litet men mycket intressant hafte:
Framtidens idrottsforening - Vansinnigt viktiga vdgval - med uppmaningen:

Sitt framtiden pa dagordningen!
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Haftet ar en del i idéprojektet Framtidens IF som har 2025 som sin tidshorisont.
Forskare, fokusgrupper, idrottsforeningar, arbetsgrupper har tillsammans med
idéseminarier och forumteatrar formulerat for idrotten betydelsefulla och starka
trender. Under arbetets gang har framfdrallt fyra metatrender identifierats.

De ar: |. En 6kad kommersialisering, 2. En okad individualisering i kollektivet, 3. Ett
okat behov av att ses och synas och 4. En befolkningssammansattning i forandring.
Det har ar trender som sjalvklart inte bara beror idrottsrorelsen utan hela samhallet,
bl a civilsamhallet i vilken den ideella sektorn finns och i vilken idrottsrorelsen ar en
del.

Det blir intressant att se och héra vad var nye idrottsminister Gabriel Wikstrom har
for tankar om detta och hur han vill medverka till en stark idrottsrorelse aven i det
framtida samhallet. "Jag har hoga forvdntningar pd att idrotten fdr en stark position i
regeringsarbetet och den uppmdrksamhet som idrotten fortjdnar som samhdllsbyggare"
sidger Karin Matsson Weijber pa RF:s hemsida.

Och i sin regeringsforklaring sa statsminister Stefan Lofven “De ideella krafterna inom
idrottsrérelsen och det breda foreningslivet gor ovdrderliga insatser for att engagera och
aktivera barn och unga. Ddrfor ska barn och ungdomar fa bdttre mdjligheter och ldgre
avgifter for att delta i idrott, friluftsverksamhet och kultur- och musikskola.”.

Kom till arsmétet sa far du héra mera om detta angeligna arbete - och diskutera och
mingla med goda vanner!

Till sist

Minns i november, den ljuva september,
den tid dd dpplet faller moget.

Grd dr november men ljus dr september,
for den som bara véntar troget.

Kerstin Rosén

Aven i &r blir det
artsoppa efter RV:s
arsmote.




World Village of Women Sports.
Har tjejerna en sportslig chans!?

- Jag vill ocksa bli fotbollsproffs och spela i landslaget. Gar inte det for att jag dr tjej?

Det var forst som foridlder jag riktigt konfronterades med hur olika idrottens
villkor ser ut for tjejer och killar. For min fotbollsspelande dotter blev det tydligt redan
vid 10-ars alder ndr hon insdg att den tva ar yngre brorsans framtid inte bara fanns i
drémmarna utan aven pa TV och i tidningarna, och det dagligen. En kvinnlig motsvarighet
till Zlatan sags inte till, och i landslaget spelade ju bara killar, eller?

Det ar ett antal ar sedan fragan stilldes. Fotbollen har bytts mot basketbollen och efter
EM pa hemmaplan forra sommaren sa vet de flesta att Sverige har tva framstiende
landslag i fotboll, ett herr- och ett damlag. Men, visst hade jag dnskat att fragan aldrig
hade stillts och att dréommar inte begransas pa grund av kon.

Det ar drygt 30 ar sedan idrottsrorelsen antog sin forsta jamstilldhetsplan, men
statistiken talar fortfarande sitt tydliga sprak. Idrotten ar inte jamstilld. Antalet tjejer och
killar som utdvar idrott i ungdomsalder ar hyfsat jaimt fordelat, 40-60 procent, men
bland trianare och ledare ir bilden skev. Pa Riksidrottsgymnasierna ar 90 procent av
trinarna man, pa landslagniva ir det nagot battre, 20 procent av tranarna ar kvinnor.

Jag slas sa ofta av hur manga som upplever att idrottens villkor ar lika for tjejer och
killar. Det ar forst nar vi later statistiken tala sitt tydliga sprak som diskussionen tar fart.
Medias spegling och rapportering, trainingsmetoder, idrottsmedicinsk behandling,
sportkedjornas utbud, halltider, tranarstatus ... Forsta steget mot en mer jamstalld
idrott, dar man och kvinnor har samma rattigheter, skyldigheter och mojligheter, ar att

>



oka kunskapen om hur det faktiskt ser ut. Debatt och okad kunskap behovs men inte
baserad pa kanslor utan pa fakta.

Darfor engagerade jag mig i World Village of Women Sports (WVWS), en satsning som
initierades och drevs fram till arsskiftet 2013-2014 i Malmé.WVWS arbetade med
jamstilldhetsfragor pa ett nytt satt. Har sattes fokus pa méjligheterna, inte problemen.
Modellen for samverkan mellan idrotten, akademin och naringslivet var ovanlig och
spannande.Visionen var att bidra till en framtid dar kvinnor och man, pojkar och
flickor fick samma mojligheter och forutsattningar att uppleva idrott — som motion, for
den rena glidjen att rora sig, eller som prestationsinriktad elitidrott med drommar om
landslag och OS-medaljer.

WVWS ville genom 6kad kunskap diskutera idrottens villkor och bidra till forandring.
WVWS var bade en stiftelse och ett forsknings- och utvecklingscenter. Under aren
initierades och finansierades ett antal forskningsprojekt och den fysiska platsen i
Malmé projekterades. Ett vetenskapligt rad och resurser till forskning och
utvecklingsprojekt var basen. Den nyss avlidne, hogt aktade och mycket uppskattade
professor Bengt Saltin var en stark kraft i satsningen och var den som lade grunden for
det vetenskapliga programmet och sag till att det vetenskapliga radet bestod av
valkanda och erfarna internationella forskare. Syftet var att genom 6kad kunskap
forbattra och utveckla traningsmetoder, skadeprevention, ledarutbildning, utrustning
och materialutveckling. Har skulle det finnas lokaler for utbildning, traning, tester,
rehabilitering och vard sida vid sida med kommersiella aktorer, lokaler och bostider.

World Village of Women Sports
har i samarbete med SISU
Idrottsbocker tagit fram en
kunskapssamling om kvinnors
idrottande. Den finns pa
www.sisuidrottsbocker.se.




Malmo hogskolas idrottsvetenskap med cirka 700 elever och 50 anstillda var en
viktig konceptuell partner och en av de viktigaste hyresgasterna for World Village of
Women Sports (WVWS). Efter en lang upphandlingsprocess beslutade dock
hogskolan att den idrottsvetenskapliga institutionen inte skulle flytta till WVWS
vilket innebar att satsningen pa WVWS lades ner i slutet av december 201 3.
Visionen om World Village of Women Sports fick inte forverkligas. Faktum kvarstar
dock att idrott till stor del ar uppbyggd kring mans villkor. Detta aterspeglas i savil
snedfordelning av resurser som ett betydande forskningsgap. Initiativet till och
resultatet av WVWS har visat vagen. Forutsattningarna for forandring ar kunskap
och samverkan. Utifran de nationella och internationella perspektiv dir jag dagligen
verkar ar det angeldget att denna viktiga satsning fortsitter. Kanske tar nagon vid
dar WVWS slutade och satsningen kan realiseras nagon annanstans i varlden.
Behovet finns sa ocksa mojligheterna.

Malin Eggertz Forsmark
Fd VD World Village of Women Sports, ordférande Svenska Gymnastikforbundet,
vice ordforande Europeiska Gymnastikforbundet
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Kallelse och inbjudan till arsmote med
Riksidrottens Vanner 20 november 2014

Foreningen Riksidrottens Vanner har nu verkat i 98 ar (1916-2014) och hiller arsméte
torsdagen den 20 november pa Gymnastik- och Idrottshégskolan, GIH, Lidingévagen | i
Stockholm.

Program

Kl 16.00 Samling och mingel med latt fortaring

16.30 Inspirationsforedrag - Birgitta Ljung, GS for RF och SISU Idrottsutbildarna:
’|drottsrorelsen 2.0 - en vitaliserad idrottsrorelse for framtiden”

Stipendieutdelning och arsmotesférhandlingar

18.30 Middag - vi fortsatter traditionen med drtsoppa och punsch och pannkaka
Avslutning nar du sjalv bestammer.

Anmilan

Anmal dig fére den 17 november genom att sinda in maltidsavgiften, 150 kronor, till RV:s
plusgirokonto 15 44 80-8. Kom ihag att skriva ditt namn pa inbetalningen.

For dig som kommer langviga ifran (utanfér Stockholms Ian) subventionerar RV
maltiden. Du betalar endast 75 kronor. Anmalan enligt ovan.

Sa hdar kommer du till GIH

Fran T-centralen, tag t-banan rod linje 14 mot Mérby Centrum, avstigning vid Stadion.
Folj skyltarna mot Stadion, Idrottshégskolan. Nar du kommit upp pa gatan fortsatter du
rakt fram till korsningen Valhallavigen/Lidingévagen (trafikljus). Ga 6ver gatan, sving
sedan héger och fortsitt utmed Stadionbyggnaden pa Lidingévigen tills du kommer fram
till "Klocktornet" pa Stadion. Folj skylten mot Idrottshdgskolan och fortsatt uppfor
backen. Rakt fram ar GIH:s huvudbyggnad med reception.

Parkeringsplatser (avgiftsbelagda) finns i narheten av GIH t ex utanfor Idrottens Hus,
Fiskartorpsvagen 15. Ett fatal platser finns dven utanfér GIH. For att sta dar maste man
ha ett tillstandsbevis (kan bestillas vid anmalan) och dven betala parkeringsavgift.



Forslag till
FOREDRAGSORDNING

vid Foreningen Riksidrottens Vinners arsmoéte,
torsdagen den 20 november 2014

Plats och tid: Gymnastik- och Idrottshogskolan, GIH, Lidingovagen |
i Stockholm, med start kl 16.00.

1. Oppnande och parentation

2. Foreslag till foredragsordning

3. Fragan om motets behdriga utlysande

4. Nya medlemmar halsas valkomna

5.Val av ordforande for motet

6.Val av sekreterare for motet

7.Val av tva (2) personer att jimte motesordforande justera protokollet

8.Verksamhetsberittelse for 2013-2014

9. Ekonomisk redogorelse for 2013-2014

10. Revisorernas berittelse

I 1. Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen

12. Behandling av forslag som vackts av styrelsen, eller som till styrelsen

inlimnats inom laga tid (senast en vecka fore arsmotet)
a. Faststallande av medlemsavgift for det kommande verksamhetsaret
b. Eventuellt stadgeforslag

[3.Val av styrelse

[4.Val av revisor och en ersattare

[5.Val av valberedning

16. Arsmétets avslutning

Ta med Héstbulletinen 2014, ddr arsmoteshandlingarna aterfinns.



Verksamhetsberittelse for Foreningen Riksidrottens
Vanner, 98:e verksamhetsaret 2013-2014

Styrelsen vill harmed lamna sin berittelse dver verksamhetsaret 2013-2014.

Kontakterna med medlemmarna ar den viktigaste uppgiften for styrelsen. Under aret
har styrelsen ytterligare forsokt forbattra kommunikationen med medlemmarna vilket
ar kittet i var verksamhet.Vi har fortsatt arbeta efter en fastlagd kommunikationsplan
som i huvudsak bygger pa tre delar. Hemsidan som vi férsdker stindigt ha aktuell,
tidningen Bulletinen som kommer ut tre ganger per ar samt ett aterkommande
nyhetsbrev med aktualiteter. Styrelsen har Idpande pamint medlemmarna om
e-postadresser. Detta underlattar och forbilligar kommunikationen. Drygt 200 av
foreningens medlemmar har lamnat in sina e-postadresser och far dirmed del av det
iterkommande nyhetsbrevet. Aven under detta ar har Marie Louise Bergh haft
styrelsens uppdrag att svara for det operativa arbetet med hemsidan, nyhetsbreven
samt tidningen Bulletinen.

Styrelsen

Styrelsen har under verksamhetsaret haft sju protokollférda sammantriaden. Framfor
allt har vi arbetat med fragor som rér medlemskapet sasom nyrekrytering, kriterier for
inval samt uppdatering av foreningens medlemsmatrikel. Att alltid halla matrikeln aktuell
ar en riktig utmaning.

Nar det galler ovrig verksamhet kan noteras att vi under augusti 2013 genomforde ett
mycket lyckat nordiskt Idrottsledarveteranmote i Goteborg. Motet samlade 130
deltagare fran Norge, Danmark, Finland och Sverige.Vi rapporterade fran detta mote
tidigare i hostbulletinen 2013 men aktiviteten tillhdr detta verksamhetsar.

Nordiska ordférandemotet genomfordes traditionellt den 1-2 april 2014 i Stockholm.
Hir mots de nordiska ordférandena dret mellan de stora idrottsledarveteranmotena.
Sverige har hittills alltid varit vard for dessa ordforandemoten men nu beslutades att
det land som star vard for det kommande idrottsledarveteranmétet dven ska std vard
for dessa ordférandemoten.Vid arets ordfdrandemote behandlades framfor allt
medlemskapet och hur vi ser pa detta i vara olika lander. Ett annat amne var Framtidens
idrottsforening.



Styrelsen har ocksa under aret genom hemsidan och i Bulletinen presenterat RV-
profiler vilka varit Ann-Katrin Olsson, Anders Borgstrom, Lotta Falkenback, Anders
Bjorhammar, Christina Liffner; Airi Rovio- Johansson, Rune Lidholm samt Kajsa
Murmark.

Styrelsen har dven detta ar forsokt utveckla verksamheter bland annat genom
kamrattriffar. Fortfarande ar det ganska trogt att fa medlemmar att komma till dessa
triffar men det gar dnda framat. Guldklubben i Skane och RV-medlemmar genomférde
en mycket uppskattad aktivet den 5 maj i Malmo.

Styrelsen provade ocksa att tillsammans med SISU idrottsutbildarna genomféra en
seminarieserie i intressanta och aktuella amnen. Forsta motet hade rubriken
"Idrottsrorelsen i nutiden och framtiden" och den pafdljande triffen skulle handla om
"Féreningen i nutiden och framtiden". Tyvarr fick seminarieserien stillas in pa grund av
for fa anmalningar.

Matrikelansvarig har under aret varit Lars Olof Rydh och det ar till honom man som
medlem vinder sig om man har adressandringar, telefonandringar eller vill uppge sin
e-postadress.

Foreningens ekonomi ar fortsatt god framfor allt genom att vi har ett storre
aktieinnehav som forvaltats vil. Detta innebdr att styrelsen inte heller detta ar har
nagra planer pa att dndra medlemsavgiften som for narvarande ar 100 kronor per ar.

Stipendieutdelning 2013

| anslutning till arsmotet 2013 forrattades utdelning av stipendier till nedanstiende
personer.

RV-stipendiet 2013
tilldelades Kristina Olinder, kaind som Dopingkommissionens kunniga ordférande under
manga ar tillika vice ordférande i Riksidrottsstyrelsen. Stipendiesumman 25 000 kronor

ska enligt statuterna skankas vidare till ett andamal som stipendiaten bestimmer.
Kristina valde att anvanda pengarna till foljande: ”"Som uppmuntran till RF:s

Antidopinggrupp och for att forstdrka det internationella perspektivet i antidoping-arbetet ska
gdvan anvdndas for vidareutbildning och internationellt utbyte for personalgruppen.”

Torsten Tegnér-stipendiet

tilldelades norrmannen Tom A. Schanke. Stipendiet dr pa |5 000 kronor.Tom &r en
utomordentlig aktiv idrottshistoriker, idrottsarrangor och forfattare. Han har som
redaktor publicerat ett imponerande norskt idrottlexikon.



Sven Thofelt-stipendiet

tilldelades Andreas Georgsson. Andreas ar koordinator for ungdomsfotbollen i Malmo
FF.

Gosta Gardins Ungdomsfond
tilldelades Bea Wiker. Bea ar bandyspelare fran Sandviken och hon deltog vid stipendie-
utdelningen.

Olga och Gosta Olanders Minnesfond
tilldelades Peppe Femling, Ostersund, och Frida Lund, Skanér. Peppe ar skidskytte och
Frida handikappidrott bordtennis.

Bo Ekelund-stipendiet

tilldelades Elisabeth Ostberg, Goteborg. som haft en framgangsrik aktiv karriar, svensk
mistarinna pa 400 och 800m, ar ledare och trianare i GKIK och aktiv i Friidrottens
Tranarforening.

Arsmotet 2013

Tradition och trivsam samvaro praglade RV:s arsmote. Ett femtiotal medlemmar och
gaster fran vara nordiska vanner samlades pa Gymnastik- och Idrottshdgskolan (GIH) i
Stockholm torsdagen den 21 november. Detta var RV:s 97 arsmote nu narmar vi oss
snart 100 ar.

Ett skal till att styrelsen valt att ldgga darsmotet till GIH var att denna anrika idrottens
hogskola firade sitt 200 arsjubileum. Med det ar GIH den nu ildsta i verksamhet
fungerande idrottshogskolan i hela varlden. Nu priglas miljon pa hogskolan av moderna
lokaler och av larare och forskare som med stor entusiasm ser framtiden an for
idrotten och for sina studenter. 2012 invigdes en tillbyggnad pa 4 000 kvm ritad av Gert
Wingardhs arkitektkontor som elegant knutit samman det nya med den gamla klassiska
byggnaden fran 1940-talet.

Gamla RV-vanner minglade en halvtimme fére arsmotet och sedan samlades alla i den
horsal dar GCI/GIH- studenter lyssnat till valkanda professorers utlaggningar om
larben och syreupptagning. Nu hilsades vi vilkomna av Suzanne Lundbvall, vilkind profil
i lararkollegiet och numera aven RS-ledamot. Suzanne berattade initierat och
entusiastiskt om GIH:s utveckling och om hur RF spelat en viktig roll pa vigen mot en
sjalvstandig hogskola.



Val av styrelse, revisorer och valberedning

Styrelse

Arsmotet utsag till styrelseledaméter:

Ordforande Kerstin Rosén omval | ar
Sekreterare Torsten Friberg omval 2 ar
Stipendieansvarig Nils-Rune Nilsson omval 2 ar

Noterades att Anders Lundin, Bengt Carlsson samt Boret Karman Pallin ar valda till
och med 2014.

Revisorer

Arsmétet utsag till revisorer:

Peter Ek nyval | ar
Rune Lidholm omval | ar (ersittare)
Valberedning

Arsmétet utsag till valberedning:

Bengt Sevelius omval | ar (sammankallande)
Annika Wahlberg omval | ar
Bo Hansson omval | ar



Slutord

Styrelsen for Foreningen Riksidrottens Vanner (RV) har under aret fortsatt med sina
ambitioner att forsoka fa till flera tillfillen for medlemmarna att triffas an bara
arsmotet och detta i form av kamrattraffar.Vi ar dvertygade om att det finns ett
intresse for detta. Inte minst visade det sig att flera medlemmar kom till det nordiska
Idrottsledarveteranmotet i Goteborg i augusti 2013.Tyvarr har ett par av de planerade
kamrattriffarna fatt stillas in men nya forsok kommer att goras.

Styrelsen hoppas att medlemmarna markt att kommunikationsaktiviteterna okat under
aret. Fler informationer och nyheter pa hemsidan. En modernisering av tidningen
”Bullen” samt ett nyhetsbrev som kommer ut ett antal ganger per ar.Vi ser girna att
medlemmarna uppmarksammar oss pa aktiviteter som kan vara intressanta och
tillskriver oss om detta.Vi har vid nagra tillfillen ocksa uppmanat om att inkomma med
forslag till artiklar i Bulletinen.

Vi i styrelsen tackar for fortroendet att under verksamhetsaret 2013-2014 fatt leda
foreningens arbete och atagande, det har varit inspirerande och intressant.

Stockholm i november 2014

Kerstin Rosén Anders Lundin Bengt Carlsson
ordforande vice ordforande skattmastare
Boret Karman Pallin Nils-Rune Nilsson Torsten Friberg
klubbmastare stipendieansvarig sekreterare

Lars Olof Rydh
matrikelansvarig (adjungerad i styrelsen)

Nya medlemmar invalda i RV 2014

Bengt Andersson, Falkenberg, Tore Brannlund, Umea, Ewa Eliasson, Malmd, Jan
Engstrom,Visteras, Lars Hansell, Skogas, Roger Johansson, Partille, Thomas Karlsson,
Vaxholm, Anita Kjellander, Hollviken, Karin Lundgren, Géteborg, Inger Nilsson, Umea,
Toralf Nilsson, Danderyd, Hakan Nyberg, Arsta, Liselott Ohlsson, Nynashamn, Inger
Steen, Nacka, Hakan Sundstrém, Hagersten.



Foreningen Riksidrottens Vanner
Org.nr 802002-814|

Resultatrikning

Intikter
Medlemsavgifter
Gavor och bidrag
Ovriga intikter
Summa intikter

Kostnader
Verksamhetskostnader
Lamnade stipendier
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa kostnader

Verksamhetens over-/underskott

Finansiella intakter

Finansiella kostnader

Over-/underskott efter finansiella

poster

Skatt

Arets 6ver-/underskott

2013 07 Ol
2014 06 30

33900
150 000
163 026

346 926

-384 698
-30 000
-80 800

-495 498
-148 572

246 171
-174

97 425

-63 028

34 397

2012 07 Ol
2013 06 30

28 750
50 000
7 300
86 050

-148 755
-25 000
-58 174

-3253
-235 182
-149 132

233 930

84 798

-50 694

34 104



Foreningen Riksidrottens

Vanner
Org.nr 802002-8141

Balansrakning

Tillgangar
Varulager

Ovriga fordringar
Finansiella placeringar
Kassa och bank

Summa tillgangar

Eget kapital
Balanserat over-/underskott
Arets dver-/underskott

Summa eget kapital

Skulder
Fondmedel RF
Leverantorsskulder
Skatteskulder
Ovriga skulder
Summa skulder

Summa eget kaptal och
skulder

2014 06 30

120 265
2573710
328 164

3 022 139

2285779
34397
2320176

434 484
32903
109 705
124 872
701 964

3 022 139

2013 06 30

92 579

2 560 065
383 194

3 035 838

2251 675
34 104
2285779

436 863
45 503
45 485

222 208

750 059

3 035 838



Klura med Allert

|drottsarenor i Sverige — vilken ort?

Lars Allert bjuder pa nya idrottsfragor. Denna ging giller det att lista ut vilken idrottsarena
som ligger i vilken ort. De ritta svaren hittar du pa sid 18-19.

|. Sveriges enda skidtunnel
| Torsby

X Botkyrka (Lida)

2 Falun

2. Paradiskullen
| Stréomsund

X Ornskaldsvik

2 Gallivare

3.Isaberg
| Gislaved
X Jonkoping
2 Nassjo

4.Arcushallen

| Borlange
X Karlskrona
2 Lulea

5. Kinnekulle Ring

| Gotene
X Mariestad
2 Falkenberg



Ratta svaren om idrottsanlaggningar

Fraga | - Torsby

Invigdes 16 juni 2006. Langd 1287 m.

Den har en halvcirkelform med en inviandig diameter om atta meter och en
takhojd av fyra meter. Har finner du tva klassiska spar och tva skatebanor.
Den totala stigningen vid akning ett varv ar ca 25 meter. | skidtunnelns
arenadel finns ocksa en inomhushall for skidskytte.

Foretaget NCC var totalentreprenor och den totala byggkostnaden uppgick
till 61,2 miljoner kronor.

Fraga 2 - Ornskoéldsvik

Forsta hoppbacken vid Paradiskullen byggdes 1910.

Den storsta backen, K90, syns fran stadens centrum, medan de mindre
traningsbackarna ligger lite hogre upp pa Varvsberget. Forutom K90-backen
finns K10, K20, K35 och K55.Alla backarna ar plastbelagda och kan
anviandas sommar saval som vinter. Invigdes 1961.Renoverad 1992/92 och
2005. Agare ir IF Friska Viljor. Officiellt backrekord tillhér Lauri

Asikainen fran Finland. Han hoppade 102,0 meter 3 februari 2007.
Backrekordet pa plast sattes av finlindaren Anssi Koivuranta 29

augusti 2010 da han hoppade 104,5 meter i en tavling i FIS-cupen.

Fraga 3 - Gislaved

Efter att det 1915 uppriattats en teckningslista for bidrag till uppforande av
utsiktstorn bildades 1919 den ekonomiska foreningen Isabergs
Turistférening u.p.a. Féreningen arrenderade pa 49 ar dels ett markomrade
pi toppen av berget och dels det omrade dir hoppbacken stod. Ar 1919
paborjades anlaggningen av vigen upp till toppen. Utsiktstornet och
hoppbacken blev firdiga aret darpa. Isaberg ar idag sodra Sveriges storsta
skidanlaggning. 10 pister. 8 liftar (bl a en 6-stols och en 4-stols). Strax fore
jul 1968 var den forsta liften klar att anvandas.
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Fraga 4 - Lulea

Invigdes 1986.

Arcushallen har varit vard for Melodifestivalen 2003, haft matcher i
hallsvenskan (fotboll) under 1980- och 90-talen. De svenska langfilmerna
Pistvakt och Hundtricket har blivit inspelade i hallen.

Hallens storlek 12 000 m?, takhojd 18 m, max antal personer i hallen 10
800. Innerbanan for friidrott ar 351,67 meter.

Fraga 5 - Gotene

Banan ligger strax utanfor kommunens centralort i ett gammalt dagbrott
dar man forr utvann skifferolja fran den roda skiffer som ar vanlig i
omradet.

Ar 1969 byggdes motorbanan pa privat initiativ av disponent Hakan
Knutsson. Pa hdsten samma ar invigdes en bana som majliggjorde korning
pa halt underlag aret om. Formel 2 kérdes pa banan 1973, vann

gjorde Jochen Mass. Sedan 201 | drivs arenan som ett aktiebolag.Varje ar
kors ett antal tavlingar i banracing och rallycross.
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|[drottens organisation — dess styrka!

Nair Riksidrottsforbundet fyllde 25 ar, det vill siga ar 1928, utgavs
som traditionen bjuder en jubileumsskrift. Skriftens innehall, som an idag med
noje kan studeras krontes av ett forord. Ett forord som inte ens
historieprofessorer med sakerhet kan saga vem som var upphovsman till.Var
det sjalvaste RF-ordforanden kronprins Gustaf Adolf, eller kan det ha varit
davarande ordféranden i RF:s dverstyrelse Sigfrid Edstrom.

Oavsett vem av dem som skrev dessa rader ar det min mening att battre
rader om svensk idrott, i sidan komprimerad form, har inte nagon sedan
dess overtriffat. (Las garna forordet i dess helhet i slutet av denna korta
artikel.)

”ldrotten maste vara klokt organiserad. Utan organisation och malmedveten,

osjalvisk ledning komma vi ingen vart. Men organisationen ar till for idrottens
skull, aldrig tvart om.”
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Att idrotten maste vara klokt organiserad giller
an idag. Kanske i an hogre utstrackning an

1928. Jag havdar att just idrottens organisation
ar dess styrka. Men organisationen maste besta
av osjalvisk ledning och framforallt i grunden
betjina det ideella indamal som utgdrs av
idrottens idé. Idrotten i sig ar langt mycket
viktigare an att bara vinna SM-,VM eller OS-
guld! Sjalvklart ar drivkraften i all idrott att
vinna i de tavlingar deltagandet sker. Utan
tavlingsmoment kan ingen idrott leva, men det
giller att halla matta, och inte forlora de
proportioner som finns.

Den svenska idrottsrorelsen bygger i grunden Tavling - en del av idrotten.
pa att manniskor frivilligt sammansluter sig med
varandra for idrottsliga syften. En frihet som
dessutom ir grundlagsfast i var regeringsform
(foreningsfriheten). Genom att komma overens
om hur idrottsforeningen ska drivas har
medlemmarna slutit ett avtal. [drottsforeningen
ar saledes i grunden en sammanslutning av
medlemmar med en avtalad verksamhet for
medlemmarna. Inga andra an medlemmarna
bestammer over foreningen, men
medlemskapet forpliktar ocksa medlemmarna
att delta i beslutsfattandet, och inte ligga kvar
pa sofflocket! | den basta av varldar har vi
engagerade och delaktiga medlemmar som ser
till att idrottsforeningen fungerar som den ar
tankt. Men, ar det sa i dag i vara idrotts-

Engagerade medlemmar likasa.
foreningar? =
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Idrottsforeningarna i sin tur ar medlemmar i de specialidrottsforbund (SF) som
finns for olika idrotter. Exempelvis ar Svenska Ishockeyférbundet en
sammanslutning av ishockeyforeningar runt om i hela vart land, med verksamhet
for barn, ungdom, bredd och elit. Det ar ishockeyforeningarna tillsammans som
ar Svenska Ishockeyforbundet och dairmed de som bestaimmer hur det ska vara
inom svensk ishockey. Men, ar det sa inom var ishockeyroérelse?

Idag har vi 70 olika SF inom RF, och det ar SF tillsammans som ytterst
bestammer hur det ska vara inom svensk idrott. RF ar den samlande
organisationen for hela den organiserade svenska idrottsrorelsen och omfattar,
forutom de 70 medlemsforbunden med sina sammantaget over 20 000
medlemsforeningarna, 6ver tre miljoner individuella foreningsmedlemmar.
Tillsammans utgor idrottsrorelsen en gemensam kraft i det svenska samhallet
som kan gora skillnad. Men gor vi det?

&

Vem ar det som bestimmer inom den svenska hockeyrorelsen, fragar sig
artikelforfattaren. >
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Men, inte nog med detta. Flertalet av de 70 medlemsforbunden ar i sin tur
medlemmar i internationella idrottsorganisationer. Svenska Fotbollforbundet
tillsammans med over 200 andra nationella fotbollforbund konstituerar det
internationella fotbollforbundet FIFA. En kraftfull varldsorganisation som
genom sin stallning kan paverka till och med regeringar att vidta atgirder
betraffande korrumperade nationsforbund for att deras nationslag ska fa delta
i masterskap. Men styrs FIFA i sig i alla delar av demokratiska principer?

Flertalet SF organiserar ocksa vad som kallas olympiska idrotter vilket ger
mojlighet att vart fjarde ar delta i olympiska spel (sommar- respektive
vinterspel). Dessa olympiska lekar organiseras ytterst av Internationella
Olympiska Kommittén, som idag kanske ar den maktigaste av idrottens alla
organisationer. Fast IOK ar
kanske inte "idrottens
organisation”, eftersom

varldens maktigaste
idrottsorganisation ar en
sammanslutning av hogst 115
sarskilt utsedda fysiska personer.

Tank om idrottens alla
organisationer fungerade pa ett
oforvitligt satt utifran en
demokratisk grund. Tank om IOK
vore en demokratisk organisation
for varldens idrott, garna med en
FN-stampel och med mottot —
Make sport not war!

IOK dr en sammanslutning av personer. Har
ordforanden Tomas Bach.

Tank vilken kraft idrotten da skulle utgora for att bygga broar mellan
manniskor oavsett religion, etniskt ursprung, kon eller sexuell laggning. Tank
vilken skillnad idrottens organisation da skulle kunna medverka till i det lilla
och det stora!

Christer Pallin
Chefsjurist; Riksidrottsforbundet och SISU Idrottsutbildarna



IDROTT AT ALLA

dr idrottsrorelsens mal

Dd kroppen utvecklas och bibehdlles sund, skapas bittre forutsittningar for individen att val fylla
sitt levnadskall. Kinslan av Rroppslig Rraft och vilbefinnande hjer livsmod och arbetslust. Men
idrotten fdr ef bli sjilvindamdl.

Utovandet av idrott dr frivilligt. Vi bedriva Rroppsévningar for nyttan och for ndjet. Lat oss dirfor
bibehdlla dess amatdrkaraRtdr.

Ingen blir en simre méinniska blott dirfor att han idkar idrotten som yrke. Men nskydrt dr utan
tvivel, att yrkesmdnnens antal hdlles sd ldgt som mdjligt. Eljest forrycRes litt hela idrottens ide.
Forvirvsbegdret undantringer idealiteten.

Tivlingslust bottnar i en sund vilja till utveckfing, till hogsta samling av Rroppens och sjilens
Rrafter. Utan tivlingsmomentet Ran ingen idrott leva, ty tavling skapar foregdingsmdn, den eggar
fantasien, den verRar smittande pd utomstdende Men det giller att hdlla mdtta! Ty tivlingssinnet
Ran ocksd litt fd en bismak av egoism av hinsynsloshet av sensationshunger.

Omutlig rittvisa och fullkomlig ridderlighet mdste, vad det én Rostar, vara osKiljaktigt
sammanvuxna med idrottens visen. Vid tivlingar giller detta sivdil deltagare och domare som
dskddare och dem, som med det skrivna ordet beromma eller Rlandra. Den biste skall segra och
dirmed nog. Segraren tage segern med virdighet, den besegrade sitt nederlag liRasd. Askddare och
granskare vare rittvisa och hdgsinta. Md ingen forlora sjilvbehdrskningen, detta den personliga
Rulturens Rannemdrke.

Vi gora ritt i att tilljubla de vdra, dd de vunnit i mellanfolklig tavling. Uteblivna framgdngar bora
blott sporra till nya anstringningar. Idrottslig chauvinism dr ef béttre dn annan chauvinism Md vi
icke tappa sinnet for proportioner. Internationella segrar betyda i lingden ej s mycket som man
Ranske tycker vid forsta pdseendet. Ldt oss taga framgdngar och motgdngar med sans och mdtta.

Idrotten mdste vara RloRt organiserad. Utan organisation och mdlmedveten, osjilvisk ledning
Romma vi ingen vart. Men organisationen dr till for idrottens skull, aldrig tvirt om. Ldt den
svenska idrottsrirelsen — som den stora folkrorelse den dr — utveck(a sig i storsta mijliga frifiet
och under bibehdllande av sin svenska sirprigel. Dess mdl dr att giva hilsa och glidje dt a [ [a,
mdn som Ryinnor, oberoende av samhdillsstillning och dsikter.

Mad svensk idrott alltid Rannetecknas av ridderlighetens adelsmdrke. Md idrotisfolket hylla sund
livsglidje inom ramen av god ordning och personlig hyfsning varje enskild idrottsman har ansvar for
idrottens goda anseende. Dd skall vdr idrottsrirelse, sedan den nu trampat ut barnskorna, Runna
ritt fylla sin viktiga uppgift i det svenska samhdllets tjinst.

H:K:H Kronprins Gustaf Adolf
Svenska Gymnastik: och Idrottsforeningarnas Riksforbunds
ordforande sedan 1904
(Forordet till RF:s jubileumsskrift 1928)



Lars-Magnus Engstrom (t h) och Artur Forsberg vid RV:s arsmote 2012.

”Mange” satte avtryck i idrottsforskningen

Lars-Magnus Engstrom — Mange kallad — gick bort den 2 januari i ar. En manad
tidigare firade han sin 75 arsdag. Pa pappret, som Mange skulle ha sagt, var han alltsa
pensionar sedan manga ar, men i realiteten var han fortfarande forskningsaktiv. Som
professor emeritus hade han en rad uppdrag; han var sakkunnig vid tjanstetillsattningar,
deltog i uppbyggnaden av en seminarieverksamhet vid Malmo hogskola, var ledamot i
GIH:s forsknings- och forskarutbildningsnamnd, handledde doktorander och dessutom
dgnade han sig at vetenskapligt skrivande.Vilken kunskap ar det han dgnat sitt arbetsliv at
att utveckla? Och vad har han betytt for svensk idrott?

Hans insatser dar omfattande och viktiga och for att ge en rattvisande bild av vad
han astadkommit under sitt forskarliv riacker inte det tilldelade utrymmet i denna skrift. |
det foljande malar jag med breda penseldrag och pekar pa nagra bidrag och avtryck till
forskningen och till svensk idrott som kan tillskrivas Mange. Bilden ar langt ifran
heltackande.

Mange var forst i Sverige med att disputera i pedagogik med idrottsinriktning. Han
blev klar med sin doktorsavhandling 1975 och titeln var "Fysisk aktivitet under
ungdomsaren”. Den byggde pa en enkitstudie som besvarades av drygt tva tusen |5-
aringar fran fyra lan. Fragorna handlade frimst om ungdomarnas "inriktning och
omfattning av fysisk aktivitet under fritid”. D3 anade inte Mange att det var upptakten till
en varldsunik uppfoljningsstudie — han fortsatte att folja samma grupp individer under hela

>
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sin forskarkarriar och deltagarna har nu hunnit fylla 60 ar och mer dartill. "Tank om
jag hade vetat att det skulle bli s3, da hade jag allt stillt en del andra fragor”,
brukade Mange ibland siga. Men de fragor han formulerade redan i slutet pa 1960-
talet har rackt langt for att 6ka var forstaelse for hur aktivitetsmonstren ser ut i
olika aldrar och i skilda sociala grupper och for hur idrotts- och motionsvanor
forandras. | borjan av sin karridr var han fraimst upptagen med fragor relaterade till
villkoren och foérutsattningarna for barn och ungdomars idrottande. Mange och
Artur Forsberg tog via ldrottens Forskningsrad och RF initiativ till en
forskningskonferens om barn- och ungdomsidrott. Konferensen var den forsta, men
langt ifran den sista, pa det temat. De var ocksa redaktorer till rapporten Barn -
Ungdom - Idrott som gavs ut 1982 och som sammanfattade konferensbidragen.
Denna konferens och den efterfoljande rapporten kom att bli en given
referenspunkt for den debatt och de samtal som da startade pa allvar, och som
fortfarande pagar, om hur idrott bast ska utformas for barn och ungdomar. Att
Manges bidrag i den fragan har paverkat hur rekommendationerna i Idrotten vill
formulerats ar ingen vagad gissning. Mange har ocksa haft stor pedagogisk betydelse
genom att han medverkat i utbildningsmaterial riktat mot idrottens barn- och
ungdomsledare.Tusentals ledare har tagit del av skriften som reviderats atskilliga
ganger, och i den senaste versionen som anvinds pa plattformsutbildningarna finns
han fortfarande med som forfattare till ett kapitel.
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I boken Idrottsvanor i forandring fran 1989 gjorde han en rad viktiga
slutsatser. Mange konstaterade bland annat att spontanidrotten (ja, det var han
som myntade uttrycket) minskat, att ungdomsgruppen blivit tudelad i en halva som
ror sig mycket och i en som ror sig lite liksom att gruppen barn som nastan inte
alls ar fysisk aktiva har dkat. Dessutom pekade han pa att barnidrotten blivit
institutionaliserad, och att foraldrarnas sociala och ekonomiska forhallanden har
betydelse for om barnen blir och fortsatter vara medlemmar i idrottsforeningar. |
boken férde han ocksa ett resonemang om betydelsen av idrottens egenvirde
kontra investeringsvarde och det har bidragit till var forstaelse av vilka faktorer
som paverkar manniskors idrottsutévande och varfor det varierar.

Under de senaste decennierna har Mange fraimst dgnat sig at att oka
kunskapen om varfor manniskor ar fysiskt aktiva — och inte minst, vad som hindrar
dem fran att vara det. | boken Idrott som social markér och i den som kom att bli
hans sista, Smak f6r motion fran 2010, drar han viktiga slutsatser mot bakgrund av
sitt rika empiriska material fran de 15-aringar han borjade studera som ung
doktorand och som nu ar i medeldldern. Slutsatserna handlar frimst om att
aktivitetsvanor i vuxen alder dr mycket tydligt relaterade till social position. Med
Manges ord: "Skillnader mellan olika sociala grupper vad giller idrotts-, frilufts-, och
motionsvanorna omfattning och inriktning ar hogst pataglig”’. Att ojamlikheter i
resurser ocksa skapar ojimlikheter pa fritidens arena stérde Mange. Det var en
stor drivkraft for honom att som forskare forsoka forandra detta forhallande
genom att synliggora faktorer som hindrar minniskor fran att vara fysiskt aktiva.

For drygt 20 ar sedan fick Mange sin forsta doktorand i Rolf Carlsson. Under
Manges ledning kunde Rolf visa hur vigen till landslaget sag ut och vad som
kdnnetecknar en miljé dar ungdomar tillats utveckla sin talang och vill fortsitta
idrotta for att sa smaningom na den yppersta eliten. Studien har blivit klassisk.
Mange fortsatte att handleda och han forde fram ett |5-tal doktorander till
disputation. Manga av dessa ar idag professorer, docenter och lektorer pa larositen
runt om i landet. Flera har darmed i sin tur handlett doktorander fram till
disputation och Mange var mycket stolt 6ver sina, som han kallade oss, akademiska
barn och barnbarn.Vi gor nu vad vi kan for att fora hans arv vidare — for
idrottsforskningen och for svensk idrott.

(.‘\
Karin Redelius wiv

Prorektor pa GIH, docent pedagogik ‘ .
och en gang Manges doktorand



Fodelsedagar | november 2014 - 28 februari 2015

60 ar

Tomas Johansson,Visteras, 30 december
Catarina Bergstrom, Sollentuna, |3 januari
Mattias Sjogren, Stockholm, | februari

65 ar
Krister Malmsten, Jarfilla, 27 januari
Stefan Lindeberg, Nykoping, 3 februari

70 ar

Conny Lindvall, Tygelsjo, 23 november
Jan Karstrém, Enskede, 6 december
Bjorn Mattsson, Knivsta, 24 december
Bjorn Unger, Saltsjobaden, 3 januari
Henning Isoz, Saltsjobaden, 10 januari
Sune Hellstromer, Stockholm, 17 januari
Eva Olofsson, Ume3, 25 januari

Evy Nordstrom, Lund, 3 februari

Erwin Apitzsch, Lund, 20 februari

75 ar

Lennart Jelbe, Stockholm, | | november
Sven-!Eric Carlsson, Tyreso, 7 januari
Lars-Ake Lagrell, Jonkoping, 20 januari
Kjell Emanuelsson, Arvika, | februari
Lars Sjoholm,Visby, | februari

Sune Sylvén, Tumba, | februari

Bo Karlsson, Stromstad, 14 februari

Jan Lindroth, Solna, 23 februari

80 ar

Ingvar Carlsson, Tyreso, 9 november

Curt Brunngyist, Lidingo, 5 december

Sven Ragnar Bodemyr, Farsta, 4 februari
Sven-Ingvar Larsson, Stockholm, 27 februari
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Stefan Lindeberg, 65 ar i februari.

Jan Lindroth, 75 ar i februari.



85 ar

Lennart Johansson, Stockholm, 5 november
Bengt Briigge, Ostersund, 30 december
Bengt Agren, Upplands Vasby, 23 januari
Stig Malmqyvist, Malmo, 26 februari

90 ar
Stig Reinodet, Strangnas, |4 november

Lennart Johansson, 85 ar i
november.

Grattis onskar
Riksidrottens Védnner!
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Aktuellt fran Riksidrottens Vanner

Vill du ha RV:s nyhetsbrev?

| RV:s nyhetsbrev far du aktuella nyheter fran foreningen. Nyhetsbrevet utkommer
varannan manad. Meddela din e-postadress till_info@riksidrottensvanner.se sa sitts
du upp pa sandlistan.

Ny matrikel

Matrikeln ar nu nytryckt och foljer med som bilaga i detta utskick. Forhoppningsvis ar
alla uppgifter korrekta, men 4r nagot fel eller har du bytt adress kontakta da Lars
Olof Rydh, antingen med e-post: larsolof.rydh@bredband.net, eller med brev till
adress Viktor Sjostroms vag 4, 169 40 Solna.

Medlemsavgift 2014/15

Har du missat att betala in drets (2014/15) medlemsavgift pa 100 kr sa bor du gora
det. Du kan betala din medlemsavgift antingen pa bankgirokonto 826-3923 eller pa
plusgirokonto |5 44 80-8. Kom ihdg att skriva vem inbetalningen avser.

For att delta i besluten vid arsmotet ska din medlemsavgift vara inbetald fore motet.

Bidra till RV-bulletinen och hemsidan

RV:s medlemmar har gedigna kunskaper och erfarenheter inom idrotten och pa
manga andra omraden.Vi vill girna att fler medverkar med bidrag i form av artiklar
eller notiser. Det kan vara nostalgiska minnen eller nutida skildringar eller kanske ett
debattinlagg.

Tank efter — har du nagot du tror kan intressera RV:s medlemmar? Kontakta v. ordf.
Anders Lundin (anderslu@comhem.se) och beritta eller for att ge tips om vad du
skulle vilja lasa. D3 blir tidningen och hemsidan dnnu mer intressant lasning.
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Foreningen Riksidrottens Vanner, RV

§1. Féreningen RV, stiftad den 25 november 1916, har till indamal att verka for gott
kamratskap mellan nuvarande och tidigare svenska idrottsledare. Féreningen ma utdela
stipendier till sarskilt fortjanta svenska idrottsledare och aktiva.

§4. Foreningens angeligenheter handhas av en pa arsmotet varje ar utsedd styrelse,
bestaende av ordférande, v. ordférande, sekreterare, skattmastare, klubbmistare och
stipendieansvarig.

RV:s nuvarande styrelse

Kerstin Rosén, Murkelvagen 10, 192 51 Sollentuna.Tel. bost. 08-768 85 45, mob
070-8870435, e-post: kerstinrsn@gmail.com

Anders Lundin, Larsbergsvagen 44, 181 39 Lidingo.Tel. bost. 08-767 44 94 mob
070-52961 10, e-post: anderslu@comhem.se

Bengt Carlsson, Ramsdalsvagen 30, 136 68 Vendelso.Tel. bost. 08-777 24 40, mob
070-6666219, e-post: be.ca@bredband.net

Boret Karman-Pallin,Varmlandsvagen 236, 123 48 Farsta.Tel. bost. 08-724 97 71, mob
070-7696872, e-post: boret.karman-pallin@rf.se

Nils-Rune Nilsson, Stenbitsvagen |1, 181 31 Lidingo.Tel. bost. 08-731 93 59, mob
070-8156640, e-post: Nils-Rune.Nilsson@outlook.com

Torsten Friberg, Tjurgrand 28, 175 45 Jarfalla. Tel. bost. 08-58012072, mob
0733-72621 |, e-post: torsten.friberg@iogt.se

Hedersordforande Gosta Gardin, Kronsvag 2, 565 31 Mullsjo.
Hedersledamot Lennart Jonsson, Lerkirlsgatan 13,723 51 Visteras.
Hedersledamot Bertil Sjostrand, Jungfrudansen 44, 6 tr, 71 56 Solna.

Foreningen RV:s plusgironummer: |15 44 80-8
Foreningen RV:s bankgirokonto: 826-3923
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