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Ar du en foreningsmanniska?

Sverige dr ett av Europas titaste foreningslander - kanske det land som
i forhallande till antalet invanare har flest foreningar? Jag ar inte helt upp-
daterad.Var fria ritt att starta foreningar ar en av grundbultarna i var
demokrati. Jag tog och raknade antalet foreningar jag sjalv ar medlem i. Det blev
atta stycken - alla med idrotts- och/eller friluftsanknytning. D3 blev min nista
fraga - i hur manga ar jag aktiv? Varfor ar jag medlem?

Ja aktiv ar jag i ca haften - ovriga ar jag medlem i for att jag varit aktiv och vill
fortsatta stodja och pa nagot sitt ha kontakt med féreningen och "det gamla".
Kanske vill jag bli lite mera aktiv nagon dag igen. | nagot fall innebar
medlemskapet daven ekonomiska fordelar - Svenska Turistféreningen - men aven
har ar deras varderingar avgorande.

Langre fram i denna bulletin tar vi upp fragan Varfor vill du och andra vara
medlem i Riksidrottens Vdnner? Vi har i styrelsen tittat igenom de gamla rutinerna
sedan 1916 for att fa bli medlem i denna var illustra forening. Maste man bli
rekommenderad, "synas" av styrelsen innan man erbjuds ett medlemskap? Inte
helt tidsenligt langre, fann vi.Vi har gjort en kompromiss - man kan nu sjalv
skicka in en ansokan, eller, som tidigare blir foreslagen och rekommenderad.Vi
har dven forsokt ta fram nagra enkla "kriterier" for att bli invald. Detta for att
behalla en malgrupp som vi tror har gemensamma intressen, minnen och
erfarenheter som man girna fortsitter att utbyta och ocksa dela med sig av till
dagens oftast yngre ledare. Som var dndamalsparagraf uttrycker: att verka for
gott kamratskap mellan nuvarande och tidigare svenska idrottsledare.
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Vi i styrelsen tittar positivt pa alla ansékningar, jimfor med kriterierna, fattar
beslut om vilka som ska erbjudas medlemskap och kontaktar darefter berorda
som tackar ja eller nej.Alla ny medlemmar presenteras pa arsmotet. (Allt detta
finns att lasa pa var hemsida www.riksidrottensvanner.se.)

Varfor vill du och andra vara medlem i RV? Vilken ar din "medlemsnytta™?
Hur aktiva ska vi vara i RV?

Med aktiva avser vi traffar, studiebesok, forelasningar, seminarier, resor mm.
Och naturligtvis vart arsmote.

| vara nordiska syskonféreningar ser det lite olika ut.| Norge ar det en ara att
bli invald och manga star forhoppningsfulla pa en kdlista. Man har ett maxantal
for medlemmar. De som bor nira Oslo triffas en gang i manaden for en
foreldsning i nagot aktuellt idrotts-(politiskt) amne och en stunds social
samvaro. | Danmark och Finland satsar man pa en helgresa varje eller vartannat
ar till en (idrotts-)historiskt intressant plats i landet.

Och hur vill vi i RV att det ska vara? "Racker" det med att vara medlem och
kanna en form av gemenskap med det gamla och med det nya genom
Bulletinerna, hemsidan och nagra nyhetsbrev? Under de senaste aren har vi
koncentrerat oss pa att 6ka kommunikationen genom dessa tre medier. En
passiv medlemsnytta.

| ar vill vi prova en mera aktiv medlemsnytta genom nya idéer for kamrattraffar
och seminarier. Du och dvriga far avgdra om vi ar inne pa ritt spar. Beritta
garna vad du vill ha ut av ditt medlemskap i RV, vad du skulle uppskatta att fa
mojlighet till som medlem! Mejla mig eller nagon annan i styrelsen.

Varen ar i full blom och sommaren star for dorren.Vi i styrelsen onskar er alla
en solig och avkopplande sommar och hoppas fa se manga av er pa vara
aktiviteter i host!

Kerstin Rosén
kerstinrsn@gmail.com
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Skanetraff bland Malmos nya hojdare

RV och Guldklubben Skane* arrangerade gemensam Vartriff i Malmé den 5
maj. Drygt 25 intresserade deltog i heldagen som hade syftet att visa Malmos
hojdare. Malmos nya hojdare skulle dagen ocksa kunnat kallas — ingen av de
”hojdpunkter” som besoktes ar dldre an tio ar.

Under de senaste 20-25 aren har Malmé forvandlats fran en av landets allra
mest markanta och betydelsefulla industristader till en betydande kunskaps-
stad. Sa till den milda grad att nirbeldgna universitetsstaden Lund pa manga
omraden inte bara kidnt konkurrensen utan ocksa tvingats se sig passerad.
Omvilvningen ar tydligast pa den del i centrala Malmé dar sa nira i tiden som
for omkring 50 ar sedan virldens nionde storsta varvsindustri, Kockums, med
60 000 anstillda fanns. Det forna varvsomradet sjuder i dag av ett helt annat liv
och luften fylls av helt andra ljud 4n da nithammare och svetslagor var det som
gav liv.

En del av Kockums gamla varvsomrade kallas nu for tiden Universitets-
holmen. Malmo hogskola har i dag kring 24 000 studenter inskrivna medan de
som sysslar med fartygsindustri kan raknas i hundratal.



I takt med omvandlingen fran industri- till kunskapsstad har det kommit till
en rad nya verksamheter.Till langt fram i mitten av 1900-talets andra halft var

stora internationella idrottsevenemang sallsynta i Malmé. Baltiska spelen 1914
var det storsta idrottsevenemang som agt rum i staden innan stadens styrande
insag att stora idrottstavlingar var ett satt att dka Malmos mervarde.VM i
fotboll 1958,VM i speedway,VM i bowling,VM i badminton och historiens enda
separata VM i gang (gangen faller i det internationella programmet under
friidrotten) och EM i bordtennis var de storsta handelserna innan stadens
genombrott som arrangemangsstad kom med EM i fotboll 1992.

Sedan har det bara fortsatt. Men for att kunna vara med och konkurrera
om de riktigt stora begivenheterna kravdes nya, storre, battre och modernare
anldaggningar. | det sammanhanget intraffade det som kan ses som en hjilp fran
ovan: beslutet om att bygga en fast forbindelse till Danmark, Oresundsbron,
togs.Vilket innebar att det snabbtillgingliga upptagningsomradet fick ett tillskott
med nagra miljoner manniskor. | dag reser du nastan lika fort fran centrum av
Képenhamn till exempelvis omradets storsta inomhusarena (Malmé Arena med
plats for 13 500 askadare) som fran Lund, belaget dryga 15 kilometer fran
Malmos centrala delar.

Foljden har blivit att Malmé under kort tid statt som vard for saval VM i
handboll, junior-VM i ishockey, EM i falttavlan som Eurovisionsschlagern — med
betydande inslag av askadare skattskrivna i Danmark pa laktarna.



Pa kopet har Malmés storklubbar fatt saval bra som kapacitetskraftiga arenor
till sitt forfogande. Malmo Redhawks spelar sina hemmamatcher i ”Percys
arena” som templet i Hyllie kallas i folkmun — i verkligheten atta minuter fran
Malmo C med tag. Exakt lika lang tid tar det om man vill fortsatta med taget
ytterligare en hallplats, till Nordens storsta flygplats, Kastrup.

Deltagarna i Vartriffen fick traffa byggherren och idégivaren till Malmé arena,
Percy Nilsson som pa sin meritlista ocksa har ett mangarigt ordférandeskap i
Malmo Redhawks.

Knappa tva kilometer norrut vantade Anders Lindsjo, arenachef i Malmé FF:s
Swedbank Stadion. Ocksa har fick vi se saval innandéme som plan men ocksa
bekanta oss med Malmo FF:s 104-ariga historia. Foreningen haller pa att
arrangera ett eget museum med bilder, material och inte minst erovrade priser.

Skanes ldrottsforbund ar hyresgast i Swedbank Stadion och nyutnimnde
distriktsidrottschefen Patrik Karlsson berattade i sitt kanslis sammantradesrum
om skansk idrotts verksamhet men ocksa om de idéer som ska se till att
Skaneidrotten fortsitter utvecklas for att na nya framgangar.

| samband med besoket hos Skaneidrotten passade RV:s ordférande Kerstin
Rosén pa att dela ut det stipendium ur Olga och Gosta Olanders minnesfond
som 2013 tillfoll Frida Lundh (handikappidrott/bordtennis) for bland annat
hennes tva junior-SM. Frida berattade da att deltagande i Paralympics ar ett av
hennes stora mal.

<

>

Kerstin Rosén, RV, och Frida Lundh,
mottagare av Olga och Goésta Olanders
stipendium 2013.




Dagens sista "kontroll” lag 4nnu en bit lingre norrut, stadens nya landmarke,
190 meter hoga Turning Torso i den annu inte fardigbyggda stadsdel som heter
Viastra hamnen. Fran 53:e vaningen i det skruvade huset sag vi langt at alla hall.
Danmark (Kopenhamn) tycktes nastan ligga under oss. | sydvast skymtade trots
inte helt klar sikt Mons klint, halvvags till Tyskland och i nordvast kunde
Kullaberg, sju mil avlagset, anas. Husets sakerhetschef Jan Andersson berittade
for oss om allt fran forsta spadtaget till nu: om hissar som ror sig |18 kilometer i
timman, om husets dversta vaning som om stormen nar upp i tyfonstyrka ror
sig 30 centimeter till alla sikerhetsatgirder som kravs for att Turning Torso ska
vara ett ovanligt vanligt hus. Ett hus som inte ger stockholmare och
goteborgare n3gon ro — vem ska hinna forst med att fardigstilla en byggnad
som nar over 190 meter?

* Guldklubben Skdne samlar de skdningar som erhdllit RF:s guldtecken och har cirka
70 medlemmar.

Roger Gottfridsson




Aktuella RV-profiler

Januari
Christina Liffner

Vem idr Christina Liffner?

- Jag ar uppvuxen i en idrottsintresserad familj i Hasselby. En familj dar alla ar
eller har varit foreningsaktiva. Jag ar aldst av fyra syskon — nagot som manga
pastar praglar mitt sitt att vara.

- 1969 borjade jag min utbildning till ekonom pa Handelshogskolan i
Stockholm. Efter utbildningen har jag framst jobbat inom stora koncerner som
Asea/ABB och Assi Doman. Fran 1999 har jag arbetat som sa kallat
styrelseproffs — forst med tonvikten pa kommersiella uppdrag. Idag ar

merparten av mina uppdrag ideella.

Du har ett mangarigt engagemang inom friidrotten som ideellt
arbetande idrottsledare. Hur ser ditt engagemang ut idag?

- Jag ar ordférande iVastmanlands friidrottsforbund, ledamot i Elitforeningarnas
styrelse och blev i mars i ar vald till ordférande i Friidrottsforbundets

valberedning. Sedan ett par ar tillbaka ar jag ledamot i Bosokommittén.

Vilka dr idrottsrorelsens framsta utmaningar just nu?

- Att hitta mojligheter erbjuda flexibilitet bade for utdvare och ledare. Idag ar
foreningsformen med styrelsemoten, protokoll m m inte sjilvklar. Manga yngre
- och da talar jag om personer upp till 40 ar saknar féreningskunskap och/eller
vill arbeta pa annat satt.Vi maste hitta nya former for att behalla ungdomar

bade aktiva och ledare.

Las hela intervjun med Christina Liffner pa www.riksidrottensvanner.se
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Februari

Bo Tovland

Vem dr Bo Tovland?
- Fodd 1936 i Stockholm. Ankling. 23 4r som VD i Fastighets AB Stockholm

City. Ett antal styrelseuppdrag i naringslivet.

Vad gor du nufortiden?
- Vice ordforande och kassaforvaltare i Sveriges Centralforening for idrottens
framjande. Fortfarande ett antal styrelseuppdrag i naringslivet. Sysslar med

aktier privat.

Varfor valde du att dgna sa stor del av ditt liv at idrott och da
speciellt ishockey?
- Tillfalligheter. Virvades fran bordtennisforbundet till fotbollsforbundet till

ishockey.

Juniorkronorna har de senaste aren fatt stor uppmarksamhet for
insatserna i JVM. Betyder det att fler ungdomar soker sig till
hockeyn?

- Ja, men brist pa isytor begransar mojligheterna.

Vilken idrottskvinna/man skulle du helst vilja triffa nista vecka?

- Henrik Stensson.

Las hela intervjun med Bo Tovland pa www.riksidrottensvanner.se



http://www.riksidrottensvanner.se
http://www.riksidrottensvanner.se

Mars ‘“ 5

Airi Rovio-Johansson .
i
Vem dr Airi Rovio-Johansson? .
- Min anstallning som larare och forskare vid Goteborgs universitet
startade 1964. Jag ar fortfarande aktiv heltidsarbetande forskare och
forskarhandledare, pa Gothenburg Research Institute (GRI), ett
multidisciplinart forskningsinstitut inom Handelshogskolan vid Goteborgs

Universitet.

- Under 1970-1990-talen, var jag starkt engagerad som styrelseledamot
pa foreningsniva 1969-1992, distrikts niva 1976-1982 och forbundsniva
1978-1982 inom min idrott, som ar badminton. Jag var styrelseledamot i
Goteborgs Distrikts Idrottsforbund (GDIF), 1982-1984 och SISU:s
ordforande 1986-1991 samt valberedningsledamot i SISU 1991-1993 i
Goteborgsdistriktet.

Ideellt ledarskap dr ett av fundamenten for idrottsrorelsen.
Hur ser du pa forutsittningarna for det i ett framtids-
perspektiv?

- Jag tror fortfarande att svensk idrott lever hogt pa frivilliga ideella
ledare och deras arbetsinsatser och jag tror fortfarande att all idrottslig
barn- och ungdomsverksamhet star och faller med dessa. Det
idrottsforeningarna maste gora ar att stodja, utbilda och uppmuntra sina
idrottsledare. Utbildning av idrottsledare och utovare ar A och O inom

barn- och ungdomsverksamhet.

Las hela intervjun med Airi Rovio-Johansson pa

www.riksidrottensvanner.se
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Maj
Rune Lidholm

Vem ar Rune Lidholm?

- Jag ar utbildad gympaldrare och arbetade som det | | ar. Nar jag tyckte att
hjulsparen blev for djupa sokte och fick jag jobbet som invandrarkonsulent pa
Riksidrottsforbundet. Dar stannade jag dnda till pensioneringen. Det blev 28 ar

och en mangd olika arbetsuppgifter.

Varfor valde du att dgna sa stor del av ditt liv at idrott?
- Det ar en bra fraga men jag holl alltid pa med olika idrotter med kompisarna
hemma. Redan nir jag var tolv ar var det premiar i AT-cupen som den hette da.

Det var nog tidigt bestimt vad jag skulle dgna mig at.

En tid pa RF ansvarade du for fragor kring invandrares och
flyktingars mojlighet att delta i idrott. Som ordf. i Vanskapsveckans
ledningsgrupp 1988 skrev du i ett program: ”’l vara folkrorelser
finner manga invandrare en plattform i sitt nya land. Hur ser du pa
den utvecklingen till vara dagar?”’

- Det har onekligen hant mycket sedan jag borjade som invandrarkonsulent
[981. Invandringen ser annorlunda ut idag men fortfarande betyder idrotten
mycket for manga avdem som kommer till vart land. Férutom att manniskorna
far en meningsfull fritid ar det en vig in i samhallet. Med facit i hand tycker jag
att det var ritt av idrotten att satsa pa integrering av invandrare genom idrott.

Hur pass lyckosamma vi har varit far andra bedoma men arbetet maste

fortsatta om idrotten ska vara till for alla.

Las hela intervjun med Rune Lidholm pa www.riksidrottensvanner.se
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Juni

Kajsa Murmark

Vem ar Kajsa Murmark?
- Jag ar uppvuxen i en familj dar idrotten hade ett stort hjarta. Min far var
medeldistanslopare i MAI och min mor simmare i MS.

Borje, min make, och jag traffades redan som tonaringar pa Simhallsbadet i
Malmo. Han som simmare i RAN och jag som simmare i MS.

Jag tog min Gymnastikdirektors examen pa GCI 1966.

Varfor valde du att dgna sa stor del av ditt liv at idrott?

Idrotten har gett oss sa mycket. Ett rikt socialt liv med fantastiska vanner i
olika aldrar har hemma och i stora delar av varlden. Idrotten har gett
mojligheter att leva ihop och utvecklas med entusiastiska barn och ungdomar,
att tillsammans utveckla rorelsegliadje och halsa for alla som vill och kan vara
med. Men dven fa uppleva gladjen av att utveckla de som vill lite mer och na lite
lingre.Att fran bredden skapa en topp.Att genom idrotten fa uppleva stora
delar av varlden.

For tio ar sedan (2004) fick du ta emot TV Sportens Sportspegelpris
for dina ledarinsatser. Motiveringen 16d: ’Hon dgnar all sin vakna tid
att fa andra att ma bra, utan en tanke pa vare sig feta
sponsorkontrakt eller dra och berommelse.” Vad betydde det hiar
priset for dig?

- Jag ar fortfarande mycket stolt dver att ha fatt dran att motta det fina priset.
Ett harligt stort erkdnnande at det ideella ledarskapet som bar hela Idrotts
Sverige.Att som en vanlig ledare, men med ett brinnande intresse och ett stort
hjarta for ungdomsidrotten, sta framfor hela Sveriges idrottselit och fa siga
nagra ord var ett stort och ofdrglémligt 6gonblick i mitt liv. Tack familjen och
Gymnastikforbundet for den resa som gjort detta mojligt!

Jag fikar garna med...?
Gunnar Larsson, Malin Eggertz Forsmark och Lisa Norden.

Las hela intervjun med Kajsa Murmark pa www.riksidrottensvanner.se
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Klura med Allert - var finns statyn?

Fraga Staty 6ver Vilken plats?

I 'Tommy Svensson (fotboll) | Varendsvallen Vaxjo
X Stora Torget Vaxjo
2 Aztekastadion, Mexico city

2 Kalle Svensson (fotboll) I Olympia, Helsingborg
X Maraccanastadion, Rio de Janeiro
2 Rasunda, Solna

3 ’Svennis” Eriksson (fotboll) |l Ullevi, Goteborg

X Torsby infocenter

2 Utanfor engelska fotbolls-
forbundets kansli, London

4 Gosta "Snoddas” Nordgren || Brotorget, Bollnas
(bandy) X Studenters IP, Uppsala
2 Zinkendamms IP, Stockholm
5 /Agneta Andersson (kanot) | Kanotsportens hus, Nykoping

X Kanotstadion, Los Angeles
2 Mockelns strand, Karlskoga

6 Stellan Bengtsson | Radhustrappan, Falkenberg
(bordtennis) X Torget, Halmstad
2 Idrottens Hus,Varberg

Sven-Goran Eriksson Agneta Andersson



Fraga Staty Gver

Vilken plats?

7

Gunder Hagg (friidrott)

| Stromvallen, Gavle
X Albacken, Bracke
2 Stockholms stadion

Victor Balck (svensk
idrotts “fader”)

| Rocklunda,Vasteras
X 10C huvudkontor, Lausanne
2 Stockholms stadion

Ronnie Peterson
(bilsport)

| Anderstorp racing center
X Almbyplan, Orebro
2 Mantorp Park, Mjolby

Per-Henrik Ling
(gymnastikens “fader”)

| Lingvallen, Hoor
X Sergels torg, Stockholm
2 GIH, Stockholm

Gert Fredriksson
(kanot)

| Hantverksbodarna, Nykoping
X Kanotstadion Torsang, Borlange
2 Themsen, London

Lars Hall (modern
femlkamp)

| Stadsparksvallen, Jonkoping
X IPVastra mark, Karlskrona

2 Torget, Kalmar

Gunder Hagg

156
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Ronnie Peterson




FACIT

|. Tommy Svensson 2 Mexico city (Aztekastadion)
Arrangorerna for VM i fotboll i Mexico lat gora en staty av den spelare som
utsags till den framste i varje lag. Utanfor Varendsvallen i Vaxjo finns for ovrigt
en trisnidad staty av Tommys pappa Stig Svensson, legendarisk Osters IF-ledare.

2. Kalle Svensson | Helsingborg (Olympia)
Utanfor arenan Olympia i Helsingborg star idag en staty, forestillande "Rio-
Kalle", skapad av Risto Karvinen. . Kalle Svensson var tvafaldig VM-medaljor
med brons vid VM i Brasilien 1950 och silver vid VM i Sverige 1958. Han
spelade i Helsingborgs IF.

3.”’Svennis” Eriksson X Torsby (Torsby infocenter)
- Jag valde att gora Svennis som vi ar vana att se honom under
fotbollsmatcherna i tv, med den fina overrocken och en fotboll, sager
konstnaren Gunnar Lundkvist vid invigningen 2002. Svennis finns ocksa att
beskada pa Madame Tussauds i London.

4. Gosta Nordgren | Bollnds (Brotorget)

En bronsrelief skapad av Per Nilsson-Ost. Reliefen visar delar av Gosta
"Snoddas" Nordgrens liv, hans musik, hans bandyintresse och hans langtan till
skogen och vattnet. Reliefens vattenfall rinner ut i riktigt vatten, som i sin tur
star i forbindelse med en fontin. Troligen magasinerad idag.

5.Agneta Andersson 2 Karlskoga (Mo&ckelns strand)
Till 25-arsjubiléet av Agneta Anderssons forsta olympiska guldmedalj i Los
Angeles 1984, invigdes 2009 en staty for att hylla hennes prestationer. Agneta
Andersson ar Sveriges mest framgangsrika kvinnliga olympier genom tiderna.
Hon har sju OS-medaljer, tre av dem i guld. Hyllningsmottagande pa Strom-
vallen.Vid detta tillfille insamlades pengar, som sa smaningom bekostade statyn.

6. Stellan Bengtsson | Falkenberg (Radhustrappan)
Ar 2006 restes en staty av Stellan Bengtsson i hans hemstad Falkenberg. Han
blev 1971 forste svensk att vinna VM-guld i singel och det skedde i Nagoya |
Japan. Stellan Bengtsson var da knappt 18 ar nir han i pingisens "hemland” tog
den overraskande segern.



7. Gunder Higg | Gavle (Stromvallen)

Sedan 1947 har gavleborna kunnat se konstnaren Olof Ahlbergs staty
"Loparen” till vilken Gunder Higg statt modell. Den tillkom efter en
namninsamling varvid 3 000 gavlebor lamnade bidrag. 1943 hade Gunder Hagg
gjort en bejublad turné i USA.Vid hans hemkomst ordnades ett hyllnings-
mottagande pa Stromvallen.Vid detta tillfalle insamlades pengar, som bekostade
statyn.

8.Victor Balck 2 Stockholm (Stadion)

Victor Balck "Den svenska idrottens fader" sag till att Stockholm fick sta som
vard for de olympiska spelen sommaren 1912. Det ar darfor helt logiskt att en
byst skapad av Carl Eldh finns pa den klassiska OS-arenan.

9. Ronnie Peterson X Orebro (Almbyplan)

| Ronnie Petersons hemstad Orebro hade det vid olika tillfillen i motorkretsar
pratats om hur man skulle kunna hedra Orebros mest kinda person. 25 ar
efter Ronnie Petersons tragiska dod hade en grupp driftiga manniskor pratat
ihop sig. Det skulle bli en minnesskulptur. Valet av konstnar foll pa den
internationellt kinde skulptoren Richard Brixel bosatt i Arboga. Skulpturen ar
ca 3.10 m hog, gjuten i brons med Ronnie Peterson placerad pa en vingformad
prispall ovanfor sin klassiska Lotus. | augusti 2003 invigdes skulpturen.

10. Per-Henrik Ling 2 Stockholm (GIH)

Utanfér Gymnastik- och idrottshogskolan star en gjuten staty av Per Henrik
Ling med utblick éver Stockholms stadion. Ar 1949 skanktes statyn av Svenska
gymnastiklararsallskapet till Kungliga gymnastiska centralinstitutet som senare
kom att bli Gymnastik- och idrottshogskolan. Statyn ar gjord av konstnaren
Gustaf Nordahl. Per Henrik Ling grundade GCI 1813.

I I. Gert Fredriksson I Nykoping (hamnen)

Vid Nykopings hamn restes 2001 en staty for att hedra Gert pa hans 80-
arsdag. Fredriksson tavlade i olympiska spel fran 1948 till 1960 och tog
sammanlagt sex guldmedaljer, ett silver och ett brons. Han ar den ende svensk
som tagit guldmedalj i fyra olympiska spel.

12. Lars Hall X Karlskrona (IP Vastra Mark)
Lars Goran Ivar Hall, fodd 1927 i Karlskrona. Hall blev olympisk guldmedaljor i
Modern Femkamp 1952 i Helsingfors och 1956 i Melbourne. Han fick Svenska
Dagbladets guldmedalj 1956 samtidigt med Sixten Jernberg.
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RF infor supervalaret 2014

Riksidrottens Vinner har tagit valtempen pa Riksidrottsforbundets
ordforande Karin Mattsson Weijber.

Ibland sdgs att ’idrott och politik’ inte ska blandas ihop.Varfor dr det
viktigt for den opolitiska idrottsrorelsen att engagera sig i arets
valfragor?

- Det vi ar glasklara med ar att idrott och partipolitik inte ska blandas ihop. RF
ar religiost och partipolitiskt obundet, och det ar mycket viktigt for oss att vara.
Daremot sa ar en av vara allra viktigaste uppgifter att skapa sa bra forut-
sattningar som majligt for vara medlemmar (forbund och féreningar), och dar
kommer vart idrottspolitiska arbete in. Bade vi och vara DF arbetar dagligen
med idrottspolitik, men under ett valar lagger vi forstas in en extra vixel.

Vad vill RF uppna med att vara aktiv i valrérelsen?
- Helst vill vi forstas att politiker pa alla nivaer ska stilla ut 16ften till oss utifran
de fragor vi driver. Nu ar inte idrottsfragor sarskilt block- eller partiskiljande,
och det ar i grunden bra eftersom det gor att vi far relativt stabila spelregler
oavsett vem som regerar. Nackdelen ar att partierna inte heller alltid "bjuder
over” varandra.
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Vilken valfraga (i riksdagsvalet) anser du vara viktigast for
idrotten?

- Vi bestamde oss redan for ett ar sedan for att prioritera fyra fragor:
”Forutsattningarna for foreningslivet”, idrottens finansiering,
anlaggningar & tillganglighet samt internationella evenemang. Det finns
forstas manga angelagna fragor, men for att na ut med budskapen
behdver vi prioritera nagra. Regionalt kan andra fragor vara
prioriterade utifran de lokala behoven sa dir kan ytterligare fragor
tillkomma.

Vilka metoder ska idrottsrorelsen
anvanda i det idrottspolitiska arbetet?
- Vi kommer att anvanda en kombination av
olika metoder, med fokus pa méten och
opinionsbildning. Givetvis kommer sociala
medier och var egen webb att vara viktiga
verktyg och spela stor roll. Personliga
moten tycker vi ar mycket viktiga, och

vi har hittills traffat nastan samtliga
partiledare, ministrar, myndighets-
foretradare, sakkunniga m fl, m fl.

DF jobbar pa samma sitt regionalt.

- Utifran vad vi vill signalera, och vad idrotten

star for, har vi formulerat tva “slogans” som
jag tycker ar valdigt bra: ”lat alla idrotta” och e
“idrotten gor Sverige starkare”. Det ar viktigt /7 Tmvestera | idrettsanliggningar
att vi kan fanga en kansla, eftersom vi inte

alltid har den tid vi behdver for att utveckla vart
budskap mera i detalj.
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- Tillsammans med framforallt DF, men aven SF och IF jobbar vi for att fora
ut vara fragor, och vi har stor dppenhet i arbetet och ligger ut mycket
material pa var valwebb — kika garna in pa www.rf.se under rubriken
”ldrottsvalet”.Vi har ocksa en Facebooksida som heter "Lat alla idrotta™
https://www.facebook.com/pages/Svensk-idrott/67 1522289558142

Om nagot parti ger viktiga vall6ften for idrottsrorelsen, ska RF
propagera for att idrottsengagerade manniskor viljer det partiet?
- Inte direkt, daremot sa vill vi att sa manga manniskor som majligt ska fa en
tydlig bild av hur partierna ser pa idrottsrorelsen och vilka konkreta saker
de vill gora for oss — sa att de ska kunna vaga in det nar de sedan gar och
rostar. For att kunna visa det arbetar vi bl a med en partiundersokning dar
respektive parti far redovisa sin syn i ett antal for idrotten viktiga fragor.

Under Alliansregeringens tid har statsbidraget till RF urholkats
genom att ingen hojning skett sedan 2010. Betyder det att RF
misslyckats att forhandla med nuvarande regering?

- Nej, jag skulle inte saga att vi har misslyckats generellt eftersom stodet till
idrotten bestar av fler delar. T ex sa har vi lyckats fa fairre 6ronmarkningar av
stodet, vilket dr nagot vi kimpat for i manga ar. Dock ar vi sjilva mycket
missnojda med att vi hittills inte fatt gehor for behovet av en generell
hojning av stodet — och det ar en fraga vi prioriterar i valarbetet.
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Har de kommunala bidragen till idrotten 6kat eller minskat under
senare ar?

- Den fragan gar nastan inte att svara pa generellt. Dels sa ar stodet valdigt
olika konstruerat i olika kommuner — somliga har t ex nolltaxa pa anlaggningar
och lagre kontantstod, andra har taxa och hogre kontantstod och ytterligare
andra konstruktioner finns forstas ocksa.

- Det finns kommuner som okat stodet, och kommuner som minskat. Det
vanligaste ar kanske att det ligger stilla, och i langden blir ju aven det en
minskning eftersom idrottsforeningarna har samma kostnadsokningar som alla
andra i samhallet.Vi gor ocksa en arlig kommunundersokning, och den
kommer vi att publicera innan sommaren.

Vilka lirdomar har du fatt om framgang i idrottspolitiskt arbete
under din tid som RS ordférande?

- Jag har verkligen lirt mig massor! For att nimna nagra saker sa vill jag
betona vikten av fair play daven i det idrottspolitiska arbetet. Med det menar jag
att alltid borja med att vanda sig till berorda personer och diskutera fragorna
med dem och forsoka skapa en forstaelse for var situation och vara behov.
Det ar ocksa viktigt att forsoka forsta "motparten”, vilka kunskapsniva han
eller hon har, och vilka argument som ir gangbara. Det ar helt enkelt viktigt
att forsoka skapa en bra relation, med respekt for varandras roller.

- Langsiktighet ar ocksa viktigt. Aven om vi ju helst vill fa resultat sa snabbt det
gar sa ar det inte alltid mojligt. Att vilja vilka fragor som ar allra angeldgnast
behover man ocksa gora - det gar inte att komma med alla samtidigt.

- ldag behover vi ocksa arbeta med en kombination av metoder — det racker
inte att bara gora en sak. Personliga moten behovs, debattartiklar och
nyhetsartiklar, opinionsbildning o s v. Jag tycker att arbetet ar mer komplext
idag, an for tio ar sedan — men ocksa mycket roligt.



Friberg motte japaner

Under en vecka i april fick jag tillsammans med Trygghetsstiftelsen TRS
mojlighet att besoka Tokyo. Jag har besokt ganska manga linder, dock inte Japan,
sa jag sag verkligen fram emot denna resa. Jag forberedde mig ganska noga infor
resan eftersom jag hort en del om hur man upptrader i mer formella
sammanhang.

Det bor 127 miljoner manniskor i Japan, 99 procent ar japaner. Man har i stort
sett ingen invandring, bara en procent som bestar av kineser och koreaner. Det
existerar i stort sett ingen arbetsloshet (3,2 procent). Nastan alla har arbete aven
om manga har mycket okvalificerade jobb. Den egentliga pensionsaldern ska hojas
till 65 ar. Eftersom pensionen ofta ar lag fortsitter manga att arbeta upp emot 75
ars alder. Japan har en mycket aldrande befolkning och ett mycket lagt
barnafédande. Det leder till att befolkningen berdknas minska fran 127 miljoner
till ca 90 miljoner invanare ar 2050. Hur man ska hantera detta vet man 4nnu inte
men det kandes inte som att man var sarskilt orolig.

Regler, regler och ater regler verkar prigla japanens vardag. | storstaden
Tokyo bor |3 miljoner manniskor. Pa morgnar och eftermiddagar kryllar det av
manniskor och alla verkar malmedvetna om vart de ska ta vagen. Den typiske
manlige tjanstemannen i Tokyo ar kladd i mork kostym, vit skjorta och svart slips
och den kvinnliga i moérk drakt och vit blus. Sa gar i stort sett alla kladda.
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Jag ska langre fram knyta an till idrotten i Japan men fortsatter att beskriva
nagra andra handelser forst. Jag upptickte att manga Tokyobor gick omkring med
munskydd.Vid ett tillfalle sag jag en mamma med tva barn dir mamman bar
munskydd men inte barnen.Vid ett annat tillfille en man som drog ned sitt
munskydd for att tinda en cigarett. Da forstod jag att det inte handlade om att
skydda sig mot miljofororeningar utan att det maste finnas nagot annat skal till
varfor vissa bar munskydd och andra inte. Det var inte litt att fraga japaner om
detta eftersom i stort sett inga kan engelska, vare sig unga eller gamla. Detta ar
markligt da utbildningsnivan ar mycket hog.Varfor bar da vissa munskydd? Jo, det
handlar om hansyn mot andra om man ir forkyld och har hosta eller nagot annat
som kan smitta deras medmanniskor.

Man kan aldrig se en japan gd mot rod gubbe dven om det inte finns en bil sa
langt dgat nar.Vilka gick mot rott, jo forstas vi svenskar, vi travade pa ungefir som
hemma. | denna |3-miljonersstad kan man inte se ett enda papper, cigarettfimpar
eller annat skrip pa gatan, inte heller nagot klotter.

Eftersom jag som ordforande i TRS hade 7 -
ett visst delegationsansvar fick jag snabbt lara (i‘ é
mig hur man overlamnar och tar emot ett e
visitkort. Det ar inte som har hemma att man
tar upp kortet ur kavajfickan och stoppar ner
ett som man far tillbaka i samma ficka. Har gav
man med en bugning och fick tillbaka med en
bugning och under motet lades det kort man
fick framme pa bordet snyggt och fint. Det var
dessutom viktigt att ha med sma presenter.
Det skulle just vara sma presenter for att de
inte skulle uppfattas som nagon form av mutor.
Presenterna skulle ocksa dverlamnas med
genom en viss ceremoni och forstas bugningar.

Jag var i Tokyo under samma vecka som korsbarstraden stod i full blom. En
underbar syn dar dessa vackra trad stod i bjart kontrast till alla skyskrapor. |
ovrigt fanns det inte plats for sa mycken gronska. | Japan ar | april ett viktigt
datum. Skolorna tar sin bérjan, och har man fatt ett nytt arbete sa borjar man
ofta just da.
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Utbildningsnivan ar mycket hég i Japan.
Kvinnorna ar lika valutbildade som mannen,

ibland bittre. Manga japaner har livstidsanstallningar,
en modell som borjar forandras. Unga vilutbildade
vill inte bli anstillda pa livstid, utan de vill kunna
byta arbetsgivare. De vill inte heller arbeta 10—12
timmar varje dag. Man vill ha arbetstider som mer
liknar vara. Fran 8 pa morgonen till 5 pa efter-
middagen har blivit allt vanligare. Men det finns

en riktig kvinnofalla. En kvinna som blir gravid

far oftast sluta sin anstillning och kommer mycket
salla tillbaka i arbete. Det finns flera anledningar

till detta. Man har mycket fa forskolor varfor kvinnor blir kvar hemma.
Aldringsvirden ar mycket bristfallig och det ar kvinnan som far ta hand om
bade mannens och sina egna forildrar. Detta leder nu till att allt fler unga
vilutbildade kvinnor inte skaffar sig nagra barn utan de vill vara kvar i
arbetslivet. | dag foder japanska kvinnor mindre en ett barn per kvinna. Detta
medfor bland annat att befolkningen i Japan drastiskt kommer att minska.

Japaner dr mycket artiga. De bugar alltid som nagon typ av respekt. Nar
man koper en vara overlamnas den val inslagen med en bugning. Betalningen
sker genom att man lagger sedeln i en liten fyrkantig laderbekladd ask framfor
expediten. Jag observerade att alla sedlar var ovikta. Jag funderade ett tag om
man trycker nya sedlar varje morgon eftersom de tycktes helt oanvanda. Man
handlar sallan med kort, utan mest med kontanter.

Tva av mina besok handlade direkt och indirekt om idrott. Skulle ni ha gissat
att den popularaste av alla idrotter i Japan ar baseball? Sjilv trodde jag att det
var bordtennis/pingis, men sa var det inte.Vi besokte Nippon Professional
Baseball, NBP, som ar arbetsgivarorganisationen och dven namnet pa ligan for
professionell baseball. Baseball introducerades i Japan sa tidigt som 1872. Redan
1934 startades den forsta professionella ligan. NBP-ligan startade pa 1950-talet
och bestar egentligen av tva ligor. Man har stora ekonomiska problem, mest
utifran att spelarnas loner tar sa stora delar av de samlade intakterna.



Har hemma har vi de senaste manaderna diskuterat PISA-undersokningen
och var svenska skola. | Japan ar skolan en mycket krivande kunskapsskola. Det
ar ofta langa skoldagar, manga hemlaxor och kunskapsprov under hela
skoltiden.

Baseball samlar tiotusentals dskadare vid varje match, bade i den hogsta
serien och pa collegeniva, dar idrotten ocksa ar oerhort popular. Ett problem
som vi kdanner igen har hemma, dock i andra lagspel, ar just klubbarnas
kostnader for spelarloner. Det som framfor allt intresserade oss var vad som
hinder den professionelle baseballspelaren efter karriaren. Ganska manga
stannar kvar inom idrotten, blir tranare, instruktorer, administratorer eller
liknande. 40 procent limnar idrotten och far ge sig ut i arbetslivet. Manga har
relativt lite studier bakom sig och far ta okvalificerade arbeten eller forsoka
leva pa det man tjanat pa sin idrott. Detta

har man nu uppmarksammat inom NBP

och forsoker darfor fa allt fler spelare att
intressera sig for hogre studier for att efter
karriaren kunna ta mer kvalificerade arbeten.
Spelarna har dessutom sin egen fackliga
organisation som ocksa fatt upp dgonen

for fragor kring sa kallade karriarbyten.

Min andra stora idrottsupplevelse under
japanbesoket var ett traningspass for sumo-
brottare pa en Sumo camp. Sumobrottning ar en japansk kampsport, dar tunga
och starka utovare, kallade "rikishi”, brottas uppritt. Det gar ut pa att antingen
fa motstandaren ur ringen eller fa denne att vidréra marken med nagon annan
kroppsdel an fotsulorna. Det existerar inga viktklasser, vilket innebar att en
lattare brottare kan vinna over en betydligt tyngre. Daremot finns flera
divisioner och fyra olika titelnivaer. Det finns &ver 80 olika tekniker for att
vinna en match men de flesta ar baserade pa fyra grundtekniker, namligen lyft,
tryck, stot eller kasttekniken. Sporten utdvas under turneringar som pagar
under |5 dagar varannan manad aret runt. Utdvarna i de hogsta divisionerna ar
professionella.
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Den camp som vi besokte hade ett 30-tal
utovare. Man bor i kollektiv och tillbringar

all tid pa campen. Trianingen borjar mycket
tidigt pa morgonen och pagar i ca fem timmar.
Efter att man duschat och itit lunch gar man
till sangs och sover ett antal timmar med
resultatet att utovarna blir mycket overviktiga,
vilket dessutom ar sjalva syftet. Det var nog
bara ett par av brottarna i detta team som var
riktigt duktiga och det forstod man av traningen. Dessa fick sarskild
uppmarksamhet av tranaren eller coachen, som under hela traningspasset
overvakade det hela genom att da och da sténa ut nagra obegripliga
uttryck.Vi askadare fick under dessa tva timmar sitta direkt pa ett tragolv
och bara det var en tillrackligt svar 6vning. De mindre duktiga i brottarna
far ansvar for mathallningen och deras framtida karriar ar att bli
framgangsrika kockar inte sumobrottare.

En sumobrottare blir inte sarskilt gammal, 6vervikten belastar inte bara
leder i fotter och ben utan aven hjarta och andra inre organ.
Sumobrottarna har mycket hog status i det japanska samhallet och det ar
en fantastisk sport.Vi som fick vara med pa detta traningspass fick en
minnesrik upplevelse och manga harliga skratt nar bjassarna sprang ihop i
en kolossal omfamning, dar svetten rann och manga kilo kottberg forsokte
valtra ut varandra ur ringen.

Sa har jag da forsokt ge er en liten bild 6ver mina upplevelser av Japan
och japanerna. Ett vanligt folk som haller mycket pa regler, regler och ater
regler.

Torsten Friberg
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Nya medlemmar i RV

| styrelsen har vi en tid diskuterat medlemsfragor. Hur ser man pa sitt
medlemskap i RV? No6jd med att tillhéra en forening som hanterar viktiga
idrottsstipendier? Glad over att fa information om idrottsfragor via Bulletinen
eller nyhetsbrev? Angeldgen om att fa traffa andra pa intressanta kamrattriffar?
Aka p3 de traditionella nordiska motena med deltagare fran RV:s motsvarighet
i ovriga Norden?

Vi vet ritt lite om vilka svar vara medlemmar har pa fragorna och tidigare
enkater har gett begransad information.Vi ar anda dvertygade om att RV kan
vara en betydelsefull forening med flera uppgifter. Darfor tycker vi att det ar
viktigt att skapa engagemang for bade for intressanta foreningsaktiviteter och
for ett intresse att bli ny medlem.

Styrelsen har sett dver vart arbetssitt vid antagningen av nya medlemmar och
faststallt kriterier for medlemskap:

Kriterier:

* Fortroendevalda idrottsledare (organisations- eller aktivitetsledare) och
anstallda med flerarig verksamhet pa central- eller regional niva inom
specialidrottsforbund eller Riksidrottsforbundet och SISU Idrottsutbildarna.
(flerarig: riktmarke minst tio ar)

* Aven personer verksamma utanfor idrottsrorelsens centrala organisationer
kan bli medlem i RV genom mangarig och for idrottsrorelsen betydelsefull
verksamhet.

* Saval nu aktivt verksamma som tidigare aktiva kan antas utifran ovanstaende
kriterier. Ingen absolut aldersgrans tillimpas men ett riktmarke ar att
medlemmar antas fran 50-arsaldern.



Forslag till nya medlemmar kan lamnas av:

a) styrelseledamoter och hedersledamoter
b) RV-medlemmar
c) intresserad person inom RV:s malgrupper genom egen ansokan

* Qavsett hur forslag limnats ska en ansokningsblankett bifogas ansokan i
vilken ska framga kontaktuppgifter och pa vilket sitt den foreslagne uppfyller
kriterierna for medlemskap. Foreslagen person ska vara tillfrigad om intresset
for medlemskap. Det ar forslagsstallarens uppgift/ansvar att se till att
ansokningsblanketten bifogas forslaget om nytt medlemskap.

* For varje foreslagen ny medlem ska en referensperson anges. Denne behover
inte vara RV-medlem.

* Styrelsen beslutar |6pande under arets styrelsemoten om inval av nya
medlemmar. RV:s sekreterare och medlemsansvarige forbereder styrelsens
beslutsarenden.

* Efter styrelsens beslut meddelar sekreteraren den foreslagne att nar arsavgift
ar inbetald ar vederborande antagen.

* Nya medlemmar presenteras pa RV:s arsmote.

* Enligt stadgarna kan styrelsen utesluta medlemmar som inte betalat
arsavgiften under tva ar. Sadan uteslutning ska foregas av ett brev med
uppmaning att betala resterande arsavgifter. Uteslutning sker med ett aktivt
beslut i styrelsen.

Med den har informationen vill styrelsen uppmana och inbjuda samtliga
medlemmar att foresla nya namn for medlemskap i RV. Blanketten som ska folja
varje forslag finns pa var hemsida under rubriken medlemmar/kriterier. Du kan
ocksa fa blanketten per post av sekreteraren. Forslag kan limnas via e-post
eller med brev till RV:s sekreterare Torsten Friberg

mail: torsten.friberg@iogt.se eller postadress: Tjurgrand 28, 175 45 Jirfilla.
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Ansokan om stipendier for 2014

Riksidrottens vanner delar varje ar
ut ett antal stipendier, utdelning
sker vid arsmotet i november manad.

Av nedanstiende sammanstallning
framgar vilka stipendier som ar aktuella
att soka detta ar. Ytterligare information
om forutsattningar for de olika
stipendierna finner du pa var

hemsida: www.riksidrottensvanner.se RV-stipendiater 2013.

RV stipendiet - till ledare som bidragit till svensk idrotts utveckling - om
25 000 kronor och som enligt stadgarna ska lamnas vidare inom idrotten utses
av RV:s styrelse, du kan som medlem foresla kandidat till stipendiet.

Ovriga stipendier kan sokas eller foreslas av medlemmarna till RV:s styrelse
som utser stipendiat. Mejla dina forslag till stipendieansvarige Nils-Rune
Nilsson for den 31 augusti.

Mejladress: Nils-Rune.Nilsson@outlook.com

Arsavgift och adressindringar

Adressandring. Glom inte att meddela andringar av e-post-adressen och
andra adressandringar till RV. Du skickar andringarna till matrikelansvarige Lars-

Olof Rydh, larsolof.rydh@bredband.net

Avrsavgift. Har du missat att betala arsavgiften 2013/14 sa kan du latta ditt
samvete med en inbetalning till RV:s bankgirokonto 826-3923 eller pa
plusgirokonto 15 44 80-8. Arsavgiften ar 100 kronor. Notera att inbetalningen
giller for 2013-2014. Kom ihag att skriva vem inbetalningen avser.
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RV gratulerar - fodelsedagar | juli - 30 dec 2014

50 ar
Malin Eggertz Forsmark, Hollviken, 29 september.

60 ar
Kristina Vikling Wiberg , Johanneshov, 10 juli.
Tomas Johansson,Visteras, 30 december.

65 ar
Anders Mattsson, Havdhem, 12 juli.

70 ar

Annemarie Sandqvist, Uppsala, 8 juli.
Hans Nygren-Bonnier,Vaxjo, 19 juli.

Ivar Séderlind, Umea, 27 augusti.

Curt Lundmark,Visteras, 9 september.
Ake Sandberg, Sollentuna, 23 september.
Olle Rolén, Ostersund, 21 oktober.
Conny Lindvall, Tygelsjo, 23 november.
Jan Karstrom, Enskede, 6 december.
Bjorn Mattsson, Knivsta, 24 december.

75 ar

Gerty Bohman, Osterbybruk, 25 augusti.
Tommy Engstrand, Stockholm, 30 september.
Lennart Jelbe, Stockholm, I | november.

80 ar

Ture Widlund, Stockholm, 5 augusti.

Krister L:son Lagersvard, Taby, 14 september.
Ingvar Carlsson, Tyreso, 9 november.

Uno Grongqyist, Halmstad, 24 december.

85 ar
Lennart johans§on, Stockholm, 5 november.
Bengt Briigge, Ostersund, 30 december.

90 ar

Stina Ljunggren, Lidingd, 3 augusti.
Stig Reinodet, Strangnas, 14 november.
Curt Brunngyist, Lidingo, 5 december.
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Malin Eggertz Forsmark

Lennart Johansson



Foreningen Riksidrottens Vanner, RV

§1. Foreningen RV, stiftad den 25 november 1916, har till andamal att verka for
gott kamratskap mellan nuvarande och tidigare svenska idrottsledare. Foreningen
ma utdela stipendier till sirskilt fortjinta svenska idrottsledare och aktiva.

§4. Foreningens angeliagenheter handhas av en pa arsmotet varje ar utsedd
styrelse, bestaende av ordférande, v. ordférande, sekreterare, skattmastare,
klubbmastare och stipendieansvarig.

RV:s nuvarande styrelse

Kerstin Rosén, Murkelvagen 10, 192 51 Sollentuna.Tel. bost. 08-768 85 45, mob
070-8870435, e-post: kerstinrsn@gmail.com

Anders Lundin, Larsbergsvagen 44, 181 39 Lidingo.Tel. bost. 08-767 44 94 mob
070-52961 10, e-post: anderslu@comhem.se

Bengt Carlsson, Ramsdalsvagen 30, 136 68 Vendelso.Tel. bost. 08-777 24 40, mob
070-6666219, e-post: be.ca@bredband.net

Boret Karman-Pallin,Varmlandsvagen 236, 123 48 Farsta.Tel. bost. 08-724 97 71,
mob 070-7696872, e-post: boret.karman-pallin

Nils-Rune Nilsson, Stenbitsvagen | 1, 181 31 Lidingo.Tel. bost.08-731 93 59, mob
070-8156640, e-post: nilsrune.nilsson@outlook.com

Torsten Friberg, Tjurgrand 28, 175 45 Jarfilla. Tel. bost. 08-58012072, mob
0733-72621 1, e-post: torsten.friberg@iogt.se

Hedersordforande Gosta Gardin, Kronsvag 2, 565 31 Mullsjo.
Hedersledamot Lennart Jonsson, Lerkarlsgatan 13,723 51 Visteras.
Hedersledamot Bertil Sjostrand, Jungfrudansen 44, 6 tr, 71 56 Solna.

Foreningen RV:s plusgironummer: |5 44 80-8
Foreningen RV:s bankgironummer: 826-3923
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