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Foreningen Riksidrottens Vanner, RV

81. Foreningen RV, stiftad den 25 november 1916, har till &andamal att verka for
gott kamratskap mellan nuvarande och tidigare svenska idrottsledare.
Foreningen ma utdela stipendier till sarskilt fortjanta svenska idrottsledare och
aktiva, samt efter styrelsens vardering utOva viss hjalpverksamhet.

84. Foreningens angeldgenheter handhas av en pa arsmotet varje ar utsedd
styrelse, bestaende av ordférande, v. ordférande, sekreterare, skattmastare,
klubbmastare och stipendieansvarig.

RV:s nuvarande styrelse

Kerstin Rosén Murkelvégen 10 192 51 Sollentuna
Tel. bost. 08-768 85 45 mobil 070-8870435 e-post: kerstinrsn@gmail.com

Anders Lundin Larsbergsvagen 44 181 39 Liding6
Tel. bost. 08-767 44 94 mobil 070-5296110 e-post: anderslu@comhem.se

Annika Sylvén Flintvégen 10 175 68 Jarfélla
Tel. bost. 08-89 19 34  mobil 070- 3977913 e-post: ecojumentor@telia.com

Stig Hedlund Stummelbo 1 742 94 Osthammar
Tel. bost. 0173-511 44 mobil 070-3445014  e-post: stigge.uckero@gmail.com

Nils-Rune Nilsson Stenbitsvégen 11 181 31 Liding0
Tel. bost. 08-731 93 59 mobil 070-8156640 e-post: nilsrune.nilsson@boson.rf.se

Torsten Friberg Tjurgrénd 28 175 45 Jéarfélla
Tel. bost. 08-58012072 mobil 0733-726211 e-post: torsten.friberg@iogt.se

Hedersordf. Gosta Géardin Kronsvéag 2 565 31 Mullsj6
Hedersled. Lennart Jonsson Lerkérlsgatan 13 723 51 Vasteras
Hedersled. Sven Plex Petersson  Nilstorpsvégen 89 181 47 Liding0
Hedersled. Bertil Sj6strand Jungfrudansen 50 171 51 Solna

Foreningen RV:s plusgironummer: 15 44 80-8



Folkhalsa, Demokrati och Underhallning

... ar statens motiv for stod till
idrotten. Jag hade mdjlighet att i
april lyssna pa Mikael Lindman,
sakkunnig pa Kulturdepartementet,
om hur staten ser pa idrotten,
forvantningar och problemomraden
de ser.

Ett omrade vi diskuterade var
dagens och morgondagens foren-
ingsliv, foéreningar som beter sig som
foretag och foreningar som egent-
ligen &r foretag. Foreningskunskap
ar idag hos manga ledare och
foreningsmedlemmar en bristvara.
SISU Idrottsutbildarna har tagit fram .
ett utbildningspaket, Idrottens foreningslara, som tar upp demokrati, férenings-
kunskap, offensivt styrelsearbete, praktisk féreningsekonomi, kommunikation
och foéreningsutveckling.

Sista helgen i maj genomfordes Riksidrottsmotet (RIM) i Uppsala med RF:s
och SISU:s stammor. Bland Riksidrottsstyrelsens (RS) egna forslag finns
Rostrattsregeln i IdrottsAB. RS foreslar att inte gora nagon forandring vilket
innebér "upplatande forening har réstmajoritet pa bolagsstamma” (= minst 51
procent), vilket motionarerna till férra RIM 2009 ville minska.

Pa uppdrag av staimmorna 2009 har RF ocksa genomfort en utredning om hur
man kan knyta distrikten verksamhetsmassigt och geografiskt ndrmare RF som
dess regionala stodorgan for SF:s regionala och lokala verksamhet. Har foreslas
en del forandringar som bl.a. tydliggér DF:s verksamhet och 6kad samverkan
och dialog med RF.

Det hittillsvarande jamstalldhetsarbetet har, pa uppdrag av RF, utvérderats av
forskaren Gertrud Astrom. Det finns val utarbetade planer och m&l men hur man
arbetat for att nd malen, integration i verksamheten, har fatt kritik. Ett forslag till
handlingsplan for jamstélldhetsintegration ar framtagen till stimmorna.

Till RF-stdmman ldmnades 21 motioner in, till SISU-stdmman en motion.




Kommunikation inom RV

Vi Onskar att alla ni som har en e-postadressdress meddelar oss densamma —
enklast genom att skicka ett mail och en hélsning till Lennart Jonsson, e-post
lennart33@tele2.se. Eller, om du ar en av dem som glémt betala medlems-
avgiften (10 kr for verksamhetsaret 2010/2011, 100 kr for 2011/12), sa kan du
pa inbetalningskortet skriva in din e-postadress. Vi kommer att fortséatta med
Bulletinen och de brev vi dessemellan skickar ut infor t.ex. traffar, men
ambitionen &r att pa sikt kunna 6verga till e-post, dar det gar, for att spara tid
och pengar.

Vill du ha biljett till Lag-EM i friidrott 18-19 juni pa Stockholms Stadion?
— las da mera pa sidan 21.

Sa onskar jag oss alla en skén och vacker sommar!

Nu ndr sommaren snart ar har.
Njut den, vila, ga barfota i graset.
Ta Dig tid for Dig sjalv.

Du har bara EN som ar som Du ...

Kerstin Rosén



En fantastisk vardag pa Boson

Torsdagen den 14 april bjéd Boson in till invigning av flera nya lokaler. Over
500 personer hade hérsammat denna inbjudan och RV:s medlemmar fick ocksa
mojlighet att vara med pa en intressant och spannande eftermiddag pa Boson. Vi
var ett tjugotal RV-medlemmar som fick lyssna pa flera intressanta seminarier,
bl.a. med vara egna medlemmar Arne Ljungqvist och Erik Strand. Arne Ljung-
gvist holl ett mycket spdnnande seminarium kring doping och Erik Strand holl
ett trevligt, intressant och larande foredrag om ledarskap. Ett antal idrottsupp-
visningar fanns pa programmet samt en mojlighet att fa se hela anlaggningen
som nu ar nyare och battre.

Programmet avslutades med en stor och pampig avtackning av Bosons allt i
allo Nils-Runde Nilsson. Efter trettio ar som intendent pa Boson hyllades Nils-
Rune av flera hundra personer och avtackades av RF:s ordférande Karin
Mattsson Weijber. Vi RV-medlemmar gladdes verkligen at denna hyllning
eftersom Nils-Rune sedan manga ar tillbaka ar var klubbmaéstare.

Denna vackra vardag pa Boson avrundades med att gasterna bjods in till en
harlig buffé.
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Nils-Rune Nilsson blir avtackad av RF:s ordférande Karin Mattson Weijber.
Foto: Bertil Sjostrand.



Dopingjagaren Arne Ljungqvist
av GOran Lager

1))

Daopingjdgaren ARNE LIUNGQVIST

EREATZE

RV-pris 150 kr (ordinarie pris 255 kr)
Boken kan bestallas genom: kristina.wiberg@rf.se



RF:s hedersordforande och 10K:s medicinske chef
lyfter pa locket till antidopinghemligheterna! Hans bok
”’Dopingjagaren” slapptes i Kina i slutet av september!
Den kommer bl.a. att anvandas som obligatoriskt
utbildningsmaterial for alla dopingkontrollanter i
landet. Nu i maj kommer den engelska versionen, sedan
vantar den koreanska och flera andra sprak star pa tur.

| Dopingjagaren berattar medicinprofessorn och idrotts- |FRLS AT ||

ledaren Arne Ljungqvist om sitt liv i medicinens och — BRI - bh%ED

idrottens tjanst. Det kom tidigt att préglas av tavlingsanda
och Ljungqvist hann bade bli svensk mastare i héjdhopp
och delta i de olympiska spelen innan en skada satte stopp for karriaren.

Efter 20 ars framgangsrik forskning atervande Ljungquvist till idrotten 1973,
da han valdes till styrelseledamot i Svenska Friidrottsforbundet. Nu métte han
en forvandlad idrottsvarld, dar idrottare tog till alla mojliga medel for att vinna.
Han inledde kampen mot dopingen som skulle géra honom till fuskarnas skréack
och en av den internationella idrottens tyngsta namn!

Ricky Bruch, Linda Haglund, Ben Johnson — namnen ar manga. Avsldjanden,
stjarnfall och skandaler bakom kulisserna i de stora idrottsorganisationerna — det
ar manga som har onskat att Arne Ljunggvist skulle ta bladet fran munnen och
beratta om sina erfarenheter och nu tycker han sjélv att det ar dags!

Dopingjagaren ar en personlig och mangfacetterad beréattelse om idrottens
utveckling under de senaste 50 aren ur en internationell idrottsledares synvinkel.
Boken bygger pa ett ars djupintervjuer som har sammanstallts till en beréattelse
av Goran Lager.




Sa har vill vi ha vadret sommaren 2011
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Kara RV-systrar och broder!
| manga ar har jag forsokt forutsaga sommarvadret och resultatet av mina
spadomar baserade pa solflackarna far ni sjalva bedoma. Det tycks emellertid
som om stora kastningar i de langsiktiga vaderforutsagelserna blir allt vanligare.
Det har historiskt satts i samband med stora annalkande klimatférandringar. Inte
att forvaxla med den intensiva diskussion som dagligen férs om koldioxidens
temperaturforhjande effekt pa jordklotet. (L&s bil- och flygavgasernas inverkan
pa klimatet.) Aven i ar har vi fatt uppleva ett vulkanutbrott med tillnérande
spridning av aska Over stora geografiska omraden. Att vulkanutbrotten kort-
siktigt paverkar vadret 6ver stora delar av varlden kan man latt forestélla sig,
men beroende pa intensiteten och uthalligheten kan effekterna pa medellang sikt
bli betydande. Arets vaderprognos, som forra éret ség enkel ut med hansyn till
solflackarnas rytmiska lunkande, har plotsligt blivit mycket osékrare. Det finns
namligen vissa observationer som tyder pa att solflacksrytmen har andrats.
Védret, och i synnerhet sommarvéadret, synes betyda oerhért mycket for oss
som lever och verkar i Norden med de korta bistra host- och de harda, kalla
vinterdagarna. Om det ar detta forhallande som gor oss sa intresserade av vadret
vill jag lata vara osagt. Klart &r emellertid att det oupphérligen dyker upp
personer som tror sig kunna forutspa den kommande véderleken, vilkas syfte
borde vara uppenbart for den vakne iakttagaren. Det trakiga ar dock att de alltid
tycks ha ett visst syfte: namligen att locka till sig turister eller fa fler l6snummer
salda for den tidning de skriver i.



En del vetenskapsmén predikar antikoldioxen som den enda ratta laran nér det
galler att stoppa klimatforandringarna, men min slutsats, nedskriven i forra arets
vaderprognos, ar anda:

Det finns stora naturliga
klimatvariationer, t.ex. Birka i
Malaren, som var en viktig O,
isfri hamn med ett klimat som & 4 &
ar vanligt i Frankrike. (Pa den o ‘
tiden hade knappast vare sig
bilavgaser eller dito flygav-
gaser nagon inverkan.) En
annan fraga ar om vi tycker
oss ha upplevt mycket av
klimatuppvarmningen under
de senaste vintrarna? Nu har vissa klimatforskare bérjat havda att vi i
Norden skall fa kallare och bistrare klimat som en konsekvens av att isen
fran arktis smalter och skickar kallare vatten mot Norden. Man lagar efter
laglighet och anpassar sig till en upplevd verklighet. Verkligheten torde
emellertid vara mer komplicerad &n sa.

Som vaderspaman enbart for sommaren upplever jag mig inte sta under
inflytande fran nagon patryckargrupp — utan soker efter basta formaga anvanda
havd erfarenhet som min utgangspunkt for de av mig levererade
sommarvaderprognoserna.

Till amnet for dagen

F.d. skattmastaren vagar sig — eftersom de foregaende prognoserna traffat nastan
mitt i prick — dven i ar pa att forsoka forutsaga vadret for sommaren.

Men &ven solen har som bekant sina flackar
och det &r tur det eftersom de tycks styra vara
somrar har uppe i hégan nord. Man kunde ju
hoppas, att efter den morka, snérika och pa
manga stallen rekordkalla vintern kommer en
varm och solig sommar. Dessvérre finns inte
nagot sadant vetenskapligt samband. Det
synes daremot vara av storsta vikt att veta var
och nér i solflackscykeln man befinner sig.




Prognos for sommaren 2011 (Obs! Galler endast tiden efter midsommar)
Erfarenhetsméssigt har norra delen av norra halvklotet bra somrar under tiden
2 ar fore till 2 ar efter solflacksmaximum.

Vi far solflacksmaximum 2012 och inom det hér spannet som tidsmassigt kan
liknas vid en olympiad (fyraarsperiod) brukar somrarna vara sarskilt fina.

Den minnesgoda RV-kamraten kan sakert erinra sig somrarna 1955, 1959,
1988, 1992, 1999 och inte minst forra aret for att namna nagra. | detta
sammanhang kan ocksa aret 1933 framhallas, da det var sommaren som gav 0ss
det annu géllande varmerekordet for Sverige +38° C. Att det aret var en sommar
2 ar fore solflacksmaximum behdver ingen betvivla. Se ovan med 1955 och
1999 med de 11-ariga intervallen.

Det ar 2011 i ar och med solfléackarnas vandring bor sommaren 2011 bli en
sommar av ganska god kvalitet — dock inte att jamfoéra med forra arets med
varme och mycket sol.

Blir sommaren sa bra — betala garna en extra arsavgift till Féreningen RV. Blir
den mot férmodan inte sa bra — gilla laget och skall inte pa den nuvarande

skattmastaren!

Med prognosen 6nskas trevlig sommar

av f.d. SKATTMASTAREN
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Sten Eriksson, idrottsforskare vid Goteborgs universitet och mangarig RF-
medarbetare, invald i RV vid arsmotet 2010, har hérsammat uppmaningen att
lamna bidrag till var tidning. I artikeln “Idrottsrorelsens ideella kraft?”” belyser
han utvecklingen av det frivilliga ledarskapet. Vi publicerar har ett avsnitt ur
artikeln. Onskar du lasa hela artikeln kan du kontakta Sten Eriksson,
Fridkullagatan 25 C, 412 62 Goteborg, tel 0708-204168.

Ledarskap i backspegeln —om idrottens foreningsledare
och forbundsledare

| den omfattande dokumentation som finns inom olika omraden av idrotts-
rorelsen, ar tyvarr de vasentligaste styrkrafterna — idrottsledarna — ganska
sparsamt skildrade. Det har ju ocksa varit en svargripbar uppgift mot bakgrund
av idrottens manga aktivitets-
former och malgrupper,
liksom ledarnas olika nivaer
och funktioner.

Lat oss har gora ett svep
dver olika ledarbeskrivningar
genom aren med hjalp av bl.a.
forskningsresultat, utred-
ningar och RF-dokument. |
den fortsatta beskrivningen av
ledarskapets utveckling
diskuteras medvetet inte
ledarutbildningen. Ledare,
ledarskap och ledarutveckling
ar annars oftast néra kopplat
till ledarutbildning. Idrottens
ledarutbildning finns dock
ganska utforligt tecknad i
flera tidigare sammanhang.

Foto: Bildbyran.

Foreningsledaren

Nér det galler féreningsledarna vet vi till en borjan ganska lite. Flertalet mili-
tarer forekom dven pa denna niva. Deras GCl-bakgrund gjorde dem lange vl
lampade som tranare och instruktorer i flertalet idrotter (konkurrens saknades).
Aven folkskollérare spelade en viss roll som pionjérer inom idrotten. 1842 ars
skolreform fick hér en betydande inverkan pa sikt. Nar idrottsrorelsen skapades
var det manga folkskollarare som startade foreningar.
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Under genombrottsaren var det ofta en enda person som skétte arbetet inom
foreningen. Det gick knappast i langden. Idrotten blev alltmer differentierad och
foreningarna allt fler och storre. Manga klubbar utvecklades fran en- till fler-
sektionsforeningar. Med idrottens utveckling till massrorelse — med spridning
till fler samhallsgrupper — fick ledar-/tranarprofilen efterhand en annan karaktar.
Ar 1930 hade exempelvis Svenska gymnastikforbundet s& gott som alla yrkes-
grupper representerade bland sina ledare — préster och klockare, disponenter och
kontorister, lantbrukare och jordbruksarbetare, fiskare och industriarbetare.

Den fran 40- och 50-talen framvéaxande ungdomsidrotten, liksom den nagot
senare utvecklade motionsidrotten, har dven varit faktorer som paverkat
foreningsledarprofilen i svensk idrott.

1960- och 70-talens foreningsledare
1960-talet ger — med hjalp av bl.a. 1962 ars ungdomsutredning (SOU 1966:66),
RF:s ledarutredning 1964 och Idrottsutredningen (SOU 1969:29) — ett grov-
kornigt portratt av en mestadels manlig foreningsledare. Han rekryterades ur de
aktivas led, var drygt 30 ar och arbetade i genomsnitt c:a 40 tim/manaden i
foreningen (liknar forbundsledarnas engagemang). Ett ledarskap oftast utan
ekonomisk erséttning och med ett ganska svalt intresse for egen ledarutbildning.
| utredningarna konstaterades en stor ledarrorlighet dar halften av férenings-
ledarna omsattes inom en 3—4-arsperiod.

1970-talets foreningsledare visar ett dkat intresse for ledarutbildning (effekt
av RF:s utbildningsexplosion?) och vill ha mera beteendevetenskap i utbild-
ningen. Varannan foreningsledare ar gift. Ledarskapet kréaver engagemang 2-3
ganger/vecka och nagot fler kvinnor finns med i bilden.

1980-talet

Gar vi vidare till 80-talets ledare blir det grovkorniga portrattet skarpare. Antalet
kvinnor ar betydligt hdgre an pa férbundsniva, men inom vissa funktioner (spe-
ciellt tranare) fortfarande procentuellt klart l&gre &n andelen kvinnliga idrotts-
utOvare. Ledaren ar oftast ”dubbelarbetande” inom idrotten (inom klubben
och/eller pa forbundsniva). Tva eller flera uppdrag ar inte ovanligt, vilket gor
ledarens funktion svarbestambar. Han har en positiv installning till sitt ledar-
skap, har ofta egna barn med i verksamheten och stannar langre inom idrotten &n
de 3—-4 ar som Idrottsutredningen konstaterade pa 60-talet. Manga bryr sig
fortfarande inte om att delta i ledarutbildningen men intresset for kunskap och
insikt i ledarrollen 6kar. Ekonomisk erséttning for ledarjobbet &r fortfarande
séllsynt.
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Aldersnivan bland foreningsledarna tycks ganska stabil éver tid och &r i stort sett
samma som under 60-talet. Féreningsledarnas utbildningsniva &r generellt lagre
an forbundsledarna. | den fortsatta féreningsutvecklingen finner vi ocksa en
ganska sned socialgruppsfordelning. Styrelseledamoterna kommer ofta fran det
ovre skiktet medan foreningsledarna i 6vrigt framst representerar lagre
samhéllsklasser (Granstrém & Olofsson, 1984).

Foto: Bildbyran. |

Tva kategorier foreningsledare
Utvecklingen ger en bild av en foreningsledare med egentligen tva "ansikten”.
Det ena tillhor en socialt inriktad ledare med verksamhet i huvudsak inom
ungdomsidrotten (oftast &ven med egna barn i verksamheten). Den andra
profilen tillhor en mer elitinriktad kategori (6vervagande mén) som &r nagot
aldre och som agnar mer tid at verksamheten. | gengald tycks de oftare fa daligt
samvete for att familjen far sitta emellan. Den elitinriktade ledaren/tranaren har
efter egen aktiv karriar egentligen aldrig lamnat idrotten utan fortsatt direkt som
ledare. Drommen dr att fostra en stjarna till landslaget.

Olika studier visar att uppskattningsvis en fjardedel av idrottsrorelsens ledare
tycks vara verksamma utan annan ledarutbildning &n den som eget aktivt
idrottsutdvande och praktiskt féreningsarbete ger.
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Forbundsledaren

Pa riks- och forbundsniva finns naturligtvis tidiga symbolnamn som Jons
Svanberg, Per-Henrik Ling, Victor Balck, Vilhelm Friberg, J. Siegfrid Edstrom
m.fl. ganska utforligt tecknade. Samma &r forhallandet med manga andra starka
personligheter senare i idrottshistorien. Pa sa satt framstar flertalet centrala
ledargestalter med samma lyskraft som enstaka elitidrottare och deras presta-
tioner.

Ledarna inom forbund och riksorganisationer finns delvis kartlagda under
idrottsrorelsens forsta 50 ar (bl.a. Lindroth 1974,1987). Det var framst officerare
(oftast GCI-utbildade), foretagare och kontorister/bokhallare som da dominerade
ledarbilden.

RF:s ordférande Karin Matssoln Weijber hélsar pa den svenska idrottens fader™.
Foto: Bildbyran.

Officerarnas ursprungligen mycket starka stallning reducerades successivt under
mellankrigsaren. Fortfarande var dock denna yrkesgrupp tillsammans med
foretagare talrikt forekommande, sérskilt i specialforbunden med deras mera
elitinriktade filosofi. De mer folkligt breddidrottsbetonade distriktsférbunden
hade vanligen en nagot annorlunda sammanséttning med bl.a. kontorsanstéllda
och underofficerare (delvis samma yrkesgrupper som specialférbunden men
lagre ned pa rangskalan). Nagon entydig generalisering till skillnader mellan
specialforbund (SF) och distriktsforbund (DF) gar inte att gora eftersom manga
idrottsledare hade en fot i vardera lagret. Den militdra dominansen minskade
dock efterhand och flera yrkesgrupper dok upp.
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Rekrytering av forbundsledare
Generellt praglas RF:s forsta 50 ar av ledare fran de hogre samhéllsgrupperna.
Pa sa satt skilde sig idrottsrérelsen fran ledarprofilen i andra folkrorelser.
Idrottens centrala och regionala organ valde vanligtvis ocksa ledare ur de egna
leden — inte externt rekryterade (t.ex. politiker och naringslivsrepresentanter) pa
samma satt som inom dagens forbund. Ledarskapet forutsatte i allménhet dven
eget tidigare aktivt utbvande. Amatdridealet forblev lange ganska strangt
bibehallet — aven inom ledarkretsar — vilket paverkade anstallningssituationen
(ideella insatser aven pa forbundsniva saledes). En traditionell bild av férbunds-
ledaren (i huvudsak styrelseledamoten) finns ocksa i von Eulers sociologiska
studie (1953) dar aven foreningsledaren omnamns:
e Ledarna rekryteras fran hogre samhéallsgrupper &n aktiva.
e Vissa idrotter (t.ex. golf, segling och tennis) ar “finare” &n andra — deras
ledare &r aven hogre pa den sociala rangskalan.
e Ju hogre niva (forbund i stéllet for forening), desto "finare” yrke har
ledarna.
e Ordftrande ar oftast ett socialt pinnhal hogre &n sina kamrater.

Man i majoritet

| 1962 ars statliga ungdomsutredning (SOU 1966:66) tecknas en bild av
forbundsledaren som i nio fall av tio ar en man. Han ar genomsnittligt c:a 15 ar
aldre &n foreningsledaren, agnar ungefar 40 tim/manad at sysslan och har varit
med i idrottsrérelsen ganska lange — varannan i mer an 15 ar.

UEFA:s tidigare ordférande, Lennart Johansson hyllas vid Fotbollsgalan 2008 av
fotbollslegenden Pelé. Foto: Bildbyran.
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Med 80-talets beskrivning av DF- och SF-ledarna forandras inte 60-talets bild
namnvart. Forbundsledarna ar fortfarande omkring 50 ar (SF-ledamoten nagot
yngre). Inom specialférbunden kréver de olika ledaruppdragen lika mycket som
under 60-talet, medan DF-ledamoten tycks ha fatt det lite lindrigare. Flertalet
forbundsledare har ocksa parallella ledaruppdrag dven i férening och/eller SDF.
Han ar gift, &r hogutbildad (ofta vid universitet), har ett yrke inom socialgrupp
ett och har, till skillnad fran 60-talets ledare, gatt en eller ett par ledarkurser. |
okande utstrackning finner vi sedan denne man ersatt av en kvinna. | férhallande
till 6vriga ungdomsorganisationer har idrotten dock farre kvinnor pa hogre
poster och i centrala funktioner.

Det fortsatta forskarintresset for idrottsrorelsens forbundsledare har fram till
dagsléaget varit om mojligt &nnu svalare an tidigare. Konturerna kunde alltsa
skonjas redan under den framvaxande idrottsrorelsens forsta femtio ar med en
viss ideologisk skillnad mellan SF (elitidrott) och DF (breddidrott) tidigt
utkristalliserad, vilket delvis aterverkar pa ledarkategorierna.
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Hofors AlF:s projekt i Sydafrika

Foto: Bildbyran.

Bakgrunden till Hofors AlF:s (HAIF) projekt var att Riksidrottsforbundet (RF)
drev ett idrottsprojekt i Johannesburg fran mitten av 1990-talet. Projektet
borjade strax efter det att Sydafrika (SA) hade blivit en demokrati och apartheid
officiellt avskaffades.

Undertecknad var anstélld inom RF och fick mojlighet att besoka projekt-
arbetet. Nar RF avslutade projektet i slutet av 90-talet hade HAIF, dar jag da var
ordférande, fatt kontakter i SA. Efter diskussioner inom HAIF, beslét vi att, om
medel kunde anskaffas, starta ett projekt med inriktning pa ledarutbildning.
Projektet blev forlagt till Kapstaden eftersom vi dar fatt kontakter.

Var kontaktperson blev, och har varit sedan dess, Mervin Wardle. Han var
larare vid Tuscany Glen Primary School (TG) och hade utmarkta kontakter med
foreningarna i omradet Blue Downs, dar skolan ligger. Skolan blev var samar-
betspartner och en ansokan till Forum Syd om medel gjordes och beviljades.
Idén var att utbilda ledare i framst idrottsforeningar men kom ocksa senare att
omfatta andra som scouter, kyrkan m.fl. Den dominerande foreningen var Blue
Downs SC och de var positiva till samarbetet.

Representanter fran HAIF besokte olika foreningar. Det visade sig att miss-
tanksamheten mot vita var storre dn vad vi hade trott och det berodde pa att vi
inte kunde forestélla oss vad som intraffade under apartheidtiden. Det var
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ocksa motstand fran framst aldre man som inte kunde forsta varfor kvinnor
skulle fa delta. Det var fruktan over att forlora kontrollen och att inte framsta
som fadersfigur, som de sjélva utmalade sig som. Vid nagot tillfalle lamnade en
del mén lokalen i ren protest. Kyrkan var till en borjan avogt instélld eftersom
de befarade att ungdomar skulle svika kyrkan och agna sig at “ogudaktigheter”.
Kyrkans makt ar stor och en del ledare var bekymrade 6ver vad kyrkan tyckte.
Jag hade mojligheter att fa informera i en hel del kyrkor av olika samfund och
forklara varfor HAIF gjorde detta, vilket sa smaningom fick kyrkan att mildra
sin kritik och kom att sénda ledare till utbildningen.

Fran forsta borjan var vi helt installda pa att alla skulle fa ga igenom en
ledarutbildning om de sa 6nskade och vart mal var att 50 procent av deltagarna
skulle vara kvinnor. Det malet gav vi aldrig upp och det ar vi stolta Gver idag.
Malet naddes ocksa sa smaningom.

Foto: Bildbyran.

Utbildningen kom i mycket att likna den ledarutbildning som finns inom RF och
vi tog den med oss. Mycket lite material finns pa engelska och det gjorde att
mycket tid fick laggas ner pa att 6versatta till engelska och dven forsoka anpassa
oss till forhallandena pa platsen. Vi har hela tiden varit en grupp om fem
personer som hallit i detta och dessutom har vi pa olika satt engagerat andra i
projektet. Ungefar halften av utbildningen var forlagd till Hofors och det
betydde nya utmaningar for HAIF. Vi maste ordna boende och uppehalle for de
som kom till oss. Har kom da fordelen med att vara ett relativt litet samhalle,

10 000 innevanare, och vara goda kontakter med kommunen. De stéllde upp
med bostad, méjligheter att ata i skolan, lana lokaler m.m. Vart kommunalrad
traffade varje grupp som kom till Hofors och dgnade ett par timmar varje gang
till att forklara hur en kommun arbetar och nédvandigheten av ideella krafter i
samhallet.
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Att arrangera denna form av utbyte kraver inte bara tid och ork att soka medel
for detta. Det kraver ocksa att kunskaper i engelska ska vara goda for alla fran
var sida som ar inblandade. Det fanns ocksa andra problem som vi inte tankte
pa. Nar vi hade utbildning forlagd till Kapstaden maste vi ta hansyn till att langt
ifran alla hade bil och att allmanna kommunikationer inte fungerade. Speciellt
kvinnorna vagrade att fardas ensamma efter morkrets inbrott, da sékerheten inte
ar den basta. Har har vi haft enorm nytta av Mervin Wardle som hjalpte oss att
ordna allt detta. Projektet kom att fa ett allt starkare faste i omradet. Vi har hela
tiden varit i samma omrade eftersom var grundtanke var att utbilda sa manga vi
kunde. Blue Downs-omradet vaxer hela tiden och har 6kat med ca 8 000 sedan
vi borjade. Omradet bestar till nastan 100 procent av fargade under medelklass
med hdg arbetsléshet och dessutom, som sa manga andra omraden i SA, drabbat
av hiv/aids vilket gor att det finns manga ensamstaende och i en hel del fall har
barn lamnats ensamma nar bada foraldrarna gatt bort. I utbildningen har endast
tva vita deltagit och det sager en del om klimatet mellan vita och fargade. Det tar
lang tid att ta bort sadant som manga anser vara orattvisor, framforallt fran de
fargades sida.

Efter en tid ansdg Forum Syd att skolan inte kunde vara var partner utan
istallet blev Blue Downs SC och Highbury FC vara partners. Projektet kom
ocksa att bli en utvidgning och HAIF var till en borjan tveksam till detta. Det
gallde ett onskemal fran vara partners att problemet hiv/aids skulle tas upp.
HAIF hade inte de medicinska kunskaperna men det hade féreningarna och
samhéllet i Blue Downs. HAIF:s uppgift skulle vara att utbilda ledare i hur man
kan informera, vilken teknik och argument de skulle anvénda. Nér projektet tog
den vandningen stallde sig HAIF positiva men det blev jobbigare eftersom tva
projekt skulle drivas.

Foto: Bildbyran.
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Ett mycket positivt inslag i hiv/aids-utbildningen &ar den fotbollsturnering som
arrangeras sedan fyra ar tillbaka och dar HAIF &r en av arrangorerna. Kravet for
att vi ska stodja turneringen &r att varje lag som deltar far information om
hiv/aids och det handhas av de utbildade informatdrerna. Detta har véckt
uppmarksamhet pa kommunal niva i Kapstaden och de har stéllt sig positiva och
hjalper till bl.a. ekonomiskt. Hofors kommun satsar ocksa pa detta genom att
bl.a. stélla upp med vandringspriser till turneringen.

Att planera allt i god tid har varit nédvandigt och ibland har improvisationer
fatt tas till. Detta att passa tider har inte varit vara partners starka sida och det
har gett upphov till irritation fran var sida. Det har ocksa varit viktigt med
kontakterna, som har skett regelbundet, men en viss svarighet har det varit
eftersom avstandet ar ratt langt. Pa det hela taget tycker jag att HAIF kan vara
stolta Gver sin insats. Ett 80-tal ledare och dessutom ett antal informatorer har
utbildats. Det kanske inte later mycket men fran vara partners sida ar de mycket
ndjda och de flesta av ledarna finns kvar i foreningarna.

Efter elva ars projektarbete fick vi inte nagot mer stdd fran Forum Syd. Vid
ett tillfalle fick vi viss kritik fran den organisationen for att vi bedrev projektet
till sa lag kostnad — det trodde vi var en merit! Pa senare ar har en alltfoér, som vi
upplever det, uttkad byrakrati praglat ansokningarna, manga olika handlaggare
har haft svarigheter med att fa bra kontakter. Just nu ligger projektet vilande och
ett visst arbete pagar att skaffa ny finansiering men det &r inte det lattaste.
Fotbollsturneringen fortsétter dock i host med stéd fran bl.a. Hofors kommun
och HAIF.

Lars Wickstrom
tidigare chef vid Gastriklands Idrottsforbund
numera pensiondr och RV-medlem
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Lag-EM i friidrott pa Stockholms Stadion

Vill du se det svenska landslaget i friidrott tdvla mot de bésta nationerna i
Europa? Europas 12 basta lag i friidrott ska mata sina krafter under 2 dagar,
18-19 juni, pa anrika Stockholms Stadion. Nationerna &r: Sverige, Vitryssland,
Frankrike, Tyskland, Storbritannien, Italien, Polen, Portugal, Ryssland, Spanien,
Ukraina, Tjeckien.

Arrang0rerna sager att de stravar efter att gora det béasta Lag-EM nagonsin.
Och var forbundskapten Stefan Olsson sager att Lag-EM é&r en av de absolut
viktigaste tavlingarna for landslaget i ar och har ambitionen att komma med det
bésta laget.

RV har kopt in 10 stycken 2-dagarsbiljetter som nu lottas ut till dig och andra
som anméler sitt intresse till mig. Forst till kvarn ...

Maila till Kerstin Rosén pa kerstinrsn@gmail.com, (eller sla en signal pa
0708-87 04 35).

Tavlingarna pagar mellan kl 13.30 och ca 18 bada dagarna och vi planerar att
nagon av RV:s kunniga friidrottsvanner ska finnas pa plats och kan ge oss lite
inside information!

Du kan lasa mer om Lag-EM pa www.stockholm2011.org.




Kom ihag!

Kom ihag att anteckna i din almanacka dagen/kvallen for arsmoétet, som blir den
1 december 2011 pé& Boson. Aterkommer med mer information i nasta nummer
av Bulletinen.

Den 11 september genomfors en medlemstraff for RV-medlemmar i Véast-
sverige. Ovriga medlemmar ar sjalvklart valkomna. Vi traffas pa Idrottsmuseet
i Goteborg dar vi utlovas en rundvandring. Representanter fran RV:s styrelse
kommer vid traffen att informera om paborjade och tankta aktiviteter inom RV.
Anmalan om deltagande till RV:s sekreterare Torsten Friberg, e-post
torsten.friberg@iogt.se. Traffen ar ett samarrangemang mellan Idrottsmuseet i
Goteborg och RV. Vi aterkommer med ytterligare information nar vi ser hur
manga som ar intresserade

Kom ihag att meddela din e-postadress till RV:s registeransvariga, tillika
hedersledamot Lennart Jonsson, e-post lennart33@tele2.se.

Tills sist — kom ihag att betala din medlemsavgift pa 100 kronor!
Inbetalningskort finns i denna bulletin.

@PlusGirot
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Fodelsedagar 1 juli—-31 december 2011

50 ar
Redelius Carlberg

60 ar
Allert

70 ar
Nilsson
Sundeqvist

Begner
Adelsohn
Nilsson
Johansson
Hellquist

754r

Olinder

Jansson

Lindevall
Eriksson
Burenstam Linder
Tovland

Jansson

80 ar
Mathiasson
Larsson
Ohrn

85ar
Engdahl
Petersson
Alsén
Swartz
Widmark

90 ar
Hansson

Garderud
Axelsson

Mittag-Leffler

Fodelsedagar RV

Karin

Lars

Ingvar
Solveig

Bjorn

uUlf

Thord Eric
Goran
Hans

Kristina
Ulla
Stig

Jan
Thesy
Bo

ulf

Olof
Lars-Erik
Ingvar

Carl-Wilhelm
Sven Plex
Hans
Sven-Erik
Per-Johan

Lars |
Sven
Ivar
GoOsta

BROMMA

ALVSJO

MARSTRAND
SKOVDE

SPANGA
STOCKHOLM
OSTERSUND
HUDDINGE
STOCKHOLM

FALKOPING
GRADDO
VASTERAS
TABY
DJURSHOLM
STOCKHOLM
SUNDBORN

HELSINGBORG
ALMUNGE
VALLENTUNA

NYKOPING
LIDINGO
UPPSALA
OSTERSUND
LJUNGBYHED

LUND

LIDINGO
FAGERSTA

STOCKHOLM
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Fédelsedatum

1961 1101

19511111

1941 08 16
194108 17

1941 09 26
1941 10 04
194110 14
1941 11 06
194112 18

1936 07 08
1936 08 04
1936 08 15
1936 09 15
1936 10 08
1936 11 02
1936 11 07

1931 09 06
19311012
19311114

1926 07 16
1926 08 07
1926 08 16
1926 08 27
1926 11 18

192107 19

1921 09 29
1921 10 02

192112 23

2011-05-27
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